
 
 #YoMeQuedoEncasa 

#QuédateEnCasa 

 
 

6 PLANES para VIAJAR desde casa 

 

 

 

 

1. Lectura para viajar 

. 

 

 

 

 

 

2. Un paseo por la naturaleza 

Tal vez la parte más dura de estar en casa es no poder salir a disfrutar de la naturaleza. Si 

echas de menos la naturaleza, las montañas, los bosques,… Google puede echarnos una  mano 

a través de Google Trekker es la versión no urbanita de Street View. 

Algunos lugares y actividades que puedes visitar: 

 

 

 

 

 

 

 

3. Herramientas útiles para viajar: tus fotografías 

 

 

¿Qué puedo hacer en casa mientras dura el Estado de alarma? 

Si te gusta viajar, estas son algunas ideas y sugerencias para seguir viajando 
desde casa. Descubre algunas de las experiencias que te proponemos. 

Web: www.viajablog.com 

 Podemos viajar a África con el  escritor Javier Reverte,  “El sueño de África”. Otros libros suyos, no descargados, son 
“Vagabundo en África” y “Los Caminos perdidos de África”. 

 También podemos viajar con Ryszard Kapuscinski, quizás el mejor reportero del siglo XX y su fantástico “Ébano” ( 1ª parte -  
2º parte )  

 Si quieres consultar guías de viaje: https://tusguiasdeviaje.com/todos-los-destinos/ 
 

 Existen recursos donde puedes descargarte el libro que te interesa en pdf. Atención: Tienes que registrarte en la página 
previamente.  Pon atención a las condiciones y uso de datos del recurso  Web: https://espanol.free-
ebooks.net/categoria/viajes-y-guias   
                                                                                                       Nota.-                        

 

Inspirar a viajar…es lo que intentamos hacer con estas propuestas. Los 

libros nos llevan siglos de delantera, no han perdido su encanto aunque el 

papel compita con las pantallas. Te dejamos algunos de ellos: 

-  La montaña más icónica de EEUU a nivel 

mundial, en Yosemite, con permiso del Monte 
Rushmore Escalar El Capitán 
 
 - En el Parque Nacional de Gombe en Tanzania, 

Recorrer la jungla africana, tras los pasos de la 
primatóloga Jane Goodall. 
 

- Recorre Las maravillas de Petra, la ciudad 

excavada en la roca en Jordania. 
 
- Camina por las alturas de un nevado Mont 

Blanc en Francia.  

Cursos de Fotografía: The Web Foto, Edutin,   
Composición Fotográfica: Tutellus  

 
  

https://www.google.com/maps/about/treks/
http://www.viajablog.com/
file:///C:/Users/usuario/Downloads/El%20Sueno%20de%20Africa%20-%20Javier%20Reverte.pdf
https://www.cubahora.cu/uploads/documento/2019/01/07/ebano-ryszard-kapuscinski-pages-1-214.pdf
https://www.cubahora.cu/uploads/documento/2019/01/07/ebano-ryszard-kapuscinski-pages-214-477.pdf
https://tusguiasdeviaje.com/todos-los-destinos/
https://espanol.free-ebooks.net/categoria/viajes-y-guias
https://espanol.free-ebooks.net/categoria/viajes-y-guias
https://www.google.com/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/yosemite/#trek
https://www.google.com/maps/@-4.6734251,29.6342421,2a,75y,64.56h,118.6t/data=!3m7!1e1!3m5!1spJeCVvD8L4YlwINtLas0Ag!2e0!3e5!7i13312!8i6656
https://www.google.com/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/petra/
https://www.google.com/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/mont-blanc/#region/discover-the-mountain/aiguille-blanche-de-peuterey
https://www.google.com/maps/about/behind-the-scenes/streetview/treks/mont-blanc/#region/discover-the-mountain/aiguille-blanche-de-peuterey
http://www.thewebfoto.com/0-indice
https://edutin.com/curso-de-fotografia-4300
https://www.tutellus.com/tecnologia/fotografia/aprende-composicion-fotografica-con-cualquier-camara-12477


4. Herramientas útiles para viajar: aprende un idioma 

 

 

 

 

 

5. Gastronomía de otros países 

Una experiencia imprescindible en un viaje es probar la gastronomía local. Prueba en la cocina 

de casa ese arte culinario. Aquí tienes algunos recursos que te pueden interesar: 

 

 

 

  

 

6. Museos virtuales: patrimonio cultural 

Accede a algunos de los museos menos mencionados en estos días de confinamiento en casa. 

 

The Smithsonian, National Museum of Natural History (Washington D.C., EEUU) 
 
National Museum United States Air Force (Ohio, EEUU) 
 
Museo Frida Kahlo (Coayacan, Ciudad de México) 

Museo del Palacio de Bellas Artes (México D.F., México) 

Museo Nacional de Historia. Castillo de Chapultepec (México) 

 

 

 

Inglés para mochileros (Aquí) 
Inglés básico para novatos (Aquí) 

Alemán para mochileros (Aquí) 
 

 

Francés acelerado (Aquí) 

Palabras en francés para viajeros 

(Aquí) 

Ruso para viajeros (Aquí) 
 

Cursos de idiomas: inglés, alemán, francés, italiano o chino 

 

 

CENTRO DE SERVICIOS PARA JÓVENES. 

                   Seguimos estando contigo a través de: 

           Telf. 91 618 16 16   e-mail: cidoj@ayto-mostoles.es 
                             www.mostolesjoven.es   
              www.facebook.com/MostolesJuventud 

 

Los enlaces proporcionados facilitan información de entidades privadas, por lo que debes leer atentamente la política 

de privacidad en cada caso, ya que pueden solicitar datos personales, que a ti te corresponde gestionar. 

Esta información ha sido comprobada en abril de 2020, pero la información en Internet puede sufrir variaciones. 

responsabilidad de las  personas o entidades que mantienen cada uno de estos espacios en Internet. 

Recetas del mundo (por países) 

https://recetasdeviajes.com/cocinas-del-
mundo/ 

Cookpad: recetas por países 

https://cookpad.com/es/buscar/comida
%20por%20paises 

https://naturalhistory.si.edu/visit/virtual-tour
http://www.nmusafvirtualtour.com/
https://www.museofridakahlo.org.mx/es/el-museo/multimedia/#regresar
http://www.inba.gob.mx/sitios/recorridos-virtuales/museo-palacio-bellas-artes/
https://www.inah.gob.mx/paseos/museonacional/
https://www.labibliotecadejuanjo.com/2017/04/curso-completo-de-ingles-en-pdf.html
https://www.labibliotecadejuanjo.com/2017/04/ingles-basico-para-novatos-pdf.html
https://www.oyejuanjo.com/2017/04/libros-pdf-aprender-aleman-gratis.html
https://www.labibliotecadejuanjo.com/2017/04/curso-gratuito-de-frances-en-pdf.html
https://www.labibliotecadejuanjo.com/2017/04/vocabulario-frances-espanol-en-pdf.html
https://www.labibliotecadejuanjo.com/2017/11/rusia-para-novatos-pdf-gratuito.html
https://formaciononline.eu/cursos-de-ingles-gratis/
https://aprendergratis.es/cursos-online/idiomas/aleman/
https://formaciononline.eu/cursos-de-frances-gratis/
http://aprendergratis.es/cursos-online/idiomas/italiano/
https://formaciononline.eu/curso-gratis-de-chino/
mailto:cidoj@ayto-mostoles.es
http://www.mostolesjoven.es/
http://www.facebook.com/MostolesJuventud
https://recetasdeviajes.com/cocinas-del-mundo/
https://recetasdeviajes.com/cocinas-del-mundo/
https://cookpad.com/es/buscar/comida%20por%20paises
https://cookpad.com/es/buscar/comida%20por%20paises

