
  

 

VALORACION DE DIFICULTAD METODO MIDE  
*para mas informacion sobre las valoraciones MIDE pincha Aquí 

NUESTRA 
VALORACION 

F D 

RECOMENDADO PARA 

TODAS LAS EDADES 

NIVEL DE DIFICULTAD 

Muy Fácil 

NIVEL DE ESFUERZO 

        Bajo 
 
    Baja       Media-Mod       Alta 

MAPA DEL RECORRIDO Y PERFIL 

 

HOJA INFORMATIVA DE LA ACTIVIDAD 
EN FAMILIA EL CIELO DE UNA NOCHE DE VERANO 

LA CARA OCULTA DE LA CASA DE CAMPO 

Descripción de la ruta:  

Paseo muy sencillo con poca distancia y poca cuesta. El mayor atractivo es el disfrute nocturno de 
parajes que habitualmente se visitan de día y la observación del skyline oeste de la ciudad de 
Madrid. 
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https://montanasegura.com/el-mide/

