AYUNTAMIENTO DE

AMostoles

CONCEJALIA DE JUVENTUD
Y PARTICIPACION CIUDADANA

LABORATORIOS DE COCINA
DE 8 A 12 ANOS

DE UN BOCADO
DESCRIPCION

Cocina en miniatura para chuparse los dedos y

sorprender a los amigos. Canapés, pintxos,
brochetas, bocaditos... pequefios bocados para
comer con la mano en cualquier sitio.

CON LAS MANOS EN LA MASA

DESCRIPCION
¢Qué tienen
panqueques, ensaimadas, pan, hojaldres, brioche...?
Si,
Masas dulces, saladas, liquidas...

en comun los wraps, crepes,

has acertado: todos estan elaborados con masa.
Conoce todos sus
secretos y elabora platos riquisimos.

DESTINATARIOS: 8 A 12 ANOS

FECHAS: Del 3 al 7 de julio

HORARIO: 10.00 A 12.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 10 Minimo

PRECIO: 15 €

DESTINATARIOS: 8 A 12 ANOS

FECHAS: Del 10 al 14 de julio

HORARIO: 10.00 A 12.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 10 Minimo

PRECIO: 15 €

COMETE EL MUNDO
DESCRIPCION
Animate a aprender cocina internacional sin salir de

casa. Elaboraremos de manera sencilla y divertida
platos de diferentes paises, algunos muy conocidos
y otros menos, pero todos originales y sabrosos.

TODO POR LA PASTA
DESCRIPCION
Si te encanta la pasta en todas sus variedades, y

guieres conocer sus secretos, aqui podrds elaborar y
cocinar algunos de los tipos de pasta mas divertidos
y originales y por supuesto, las salsas mas sabrosas.

DESTINATARIOS: 8 A 12 ANOS

FECHAS: Del 17 al 21 de julio
HORARIO: 10.00 A 12.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 10 Minimo

PRECIO: 15 €

DESTINATARIOS: 8 A 12 ANOS

FECHAS: Del 24 al 28 de julio
HORARIO: 10.00 A 12.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 12 Minimo

PRECIO: 15 €

Todos los laboratorios de cocina se
realizaran en:

C.E.P.I PABLO SARASATE iy

Calle Jaén, 4, 28935 Mostoles,
Madrid

https://goo.gl/maps/5BFTKWUY2FE2
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INSCRIPCIONES: SE REALIZARAN DESDE EL 22 DE MAYO EN
CENTRO DE SERVICIOS PARA JOVENES AVDA. DE PORTUGAL 20.
HORARIO: DE LUNES A VIERNES DE 10 A 14 HS. DE LUNES A JUEVES: DE 17 A 20 HS.



https://goo.gl/maps/5BFTkWUY2FE2

AYUNTAMIENTO DE

AMostoles

CONCEJALIA DE JUVENTUD
Y PARTICIPACION CIUDADANA

LABORATORIOS DE COCINA
DE 13 A 17 ANOS

TRAMPANTOJOS
DESCRIPCION

Sorpréndete y sorprende a los demas con
divertidas comidas que parecen una cosa
pero en realidad son otra. Dulces o salados,
no sabrdas qué son... hasta que los pruebes.

DULCE Y GOLOSO

DESCRIPCION

Postres divertidos y sencillos con los que los mas
golosos disfrutaremos de lo lindo. Cocinaremos
tanto dulces tradicionales como postres diferentes y
novedosos e incluso inventaremos nuestros propios
dulces con nuestros ingredientes favoritos.

DESTINATARIOS: 13 A 17 ANOS

FECHAS: Del 3 al 7 de julio

HORARIO: 12.00 A 14.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 10 Minimo

PRECIO: 15 €

DESTINATARIOS: 13 A 17 ANOS

FECHAS: Del 10 al 14 de julio
HORARIO: 12.00 A 14.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 10 Minimo

PRECIO: 15 €

COCIN-ARTE
DESCRIPCION
Diviértete y saca tu lado artistico realizando
asombrosas decoraciones con chocolate, con frutas
y verduras, con salsas, etc. Divertidos emplatados vy
originales maneras de presentar tus platos que
sorprenderan a todos.

SOLO EN CASAII

DESCRIPCION

Para chicos y chicas que ya cocinan en casa. ¢Cansado de
comer siempre lo mismo cuando estds solo en casa?
¢Quieres aprender recetas diferentes? ¢Sabias que con
ingredientes sencillos y en poco tiempo puedes hacer
muchos otros platos riquisimos? Ven y aprende recetas
super-faciles y divertidas

DESTINATARIOS: 13 A 17 ANOS

FECHAS: Del 17 al 21 de julio
HORARIO: 12.00 A 14.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 10 Minimo

PRECIO: 15 €

DESTINATARIOS: 13 A 17 ANOS

FECHAS: Del 4 al 8 de julio
HORARIO: 12.00 A 14.00 HORAS
N2 PLAZAS: 20 Maximo/ 12 Minimo

PRECIO: 15 €

Todos los laboratorios de cocina se
realizaran en:

C.E.P.I PABLO SARASATE iy

Calle Jaén, 4, 28935 Mostoles,
Madrid

https://goo.gl/maps/5BFTKWUY2FE2
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INSCRIPCIONES: SE REALIZARAN DESDE EL 22 DE MAYO EN
CENTRO DE SERVICIOS PARA JOVENES AVDA. DE PORTUGAL 20.
HORARIO: DE LUNES A VIERNES DE 10 A 14 HS. DE LUNES A JUEVES: DE 17 A 20 HS.



https://goo.gl/maps/5BFTkWUY2FE2

