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Centro elaborador: CRIDJ 
 

Prueba: Requisitos y estructura 
 

 

Las personas mayores de veinticinco años de edad podrán acceder a las enseñanzas universitarias oficiales de Grado mediante la 

superación de una prueba de acceso. 
 

Requisitos: 

 

Podrán participar en la prueba de acceso para mayores de veinticinco años las personas que no posean ninguna titulación 

académica que dé acceso a la universidad por otras vías, y cumplan o hayan cumplido los veinticinco años de edad en el año 

natural en que se celebre dicha prueba. 
 
Estructura y contenidos de la prueba: 

 

La prueba de acceso a la universidad se estructurará en dos fases: una general y otra específica. 

El currículo de los ejercicios será el establecido para las materias de segundo curso de Bachillerato, conforme a lo determinado en 

el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el currículo de básico de la Educación Secundaria 

Obligatoria y del Bachillerato o normativa que lo sustituya. 

 

La fase general:  tendrá como objetivo apreciar la madurez e idoneidad de los candidatos para seguir con éxito estudios 

universitarios, así como la capacidad de razonamiento y de expresión escrita, y constará de los siguientes ejercicios: 

 Comentario de texto, conforme a los contenidos e instrucciones establecidos en el anexo I. 

 Lengua castellana. 

 Lengua extranjera, a elegir entre inglés, francés, alemán, italiano y portugués. 

Cada ejercicio de la fase general presentará una única opción, excepto en el ejercicio de lengua castellana en el que el candidato 

deberá elegir una opción entre dos posibles 
 
La fase específica: tiene por finalidad valorar las habilidades, capacidades y aptitudes de los candidatos para cursar con éxito las 

diferentes enseñanzas universitarias vinculadas a cada una de las ramas de conocimiento en torno a las cuales se organizan los 

títulos universitarios oficiales de Grado. 

El candidato deberá elegir una de las cinco ramas de conocimiento siguientes:       

a) Artes y humanidades     b) Ciencias    c) Ciencias de la salud    d) Ciencias sociales y jurídicas    e) Ingeniería y arquitectura 

 

En la fase específica, el candidato se examinará de dos materias vinculadas a la opción u opciones de su elección, de acuerdo 

con la oferta establecida por la universidad de realización de la prueba. Dichas materias se elegirán entre las materias troncales 

generales o troncales de la opción según lo especificado en el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre. 

Las materias asignadas a cada rama de conocimiento son las recogidas en el anexo II. Las universidades madrileñas  ofertarán al 

menos tres materias de las establecidas para cada rama de conocimiento. 

Cada ejercicio de la fase específica presentará dos opciones diferentes entre las que el candidato deberá elegir una. 

El candidato tendrá preferencia en la admisión en la universidad o universidades en las que haya realizado la prueba de acceso. 
 
Calificación de la prueba de acceso: 

 

La calificación final de la prueba se determinará con una puntuación de 0 a 10. Se entenderá que el candidato ha superado la 

prueba de acceso cuando obtenga un mínimo de cinco puntos en la calificación final, no pudiéndose en ningún caso promediar 

cuando se obtenga una nota inferior a cuatro puntos tanto en la fase general como en la fase específica. 
 
Convocatorias: 

 

Las universidades públicas realizarán en cada curso académico una sola convocatoria de la prueba de acceso para  mayores de 

veinticinco años, que tendrá lugar entre el 1 de marzo y el 30 de abril del año de convocatoria. Este plazo será también de 

aplicación para las universidades privadas madrileñas que realicen la prueba de acceso para mayores de veinticinco años. 

El candidato podrá realizar la prueba en tantas universidades como estime oportuno. 

No habrá límite de convocatorias para superar la prueba de acceso para mayores de veinticinco años. La superación de la prueba 

tiene validez indefinida, a los efectos de la admisión en la universidad. 
 
 



  

Equivalencias: 

Según la Orden EDU/1603/2009, de 10 de junio, por la que se establecen equivalencias con los títulos de Graduado en Secundaria 

Obligatoria y de Bachiller regulados en la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. La superación de la prueba de acceso a la 

universidad para mayores de veinticinco años, será equivalente al título de Bachiller, a los únicos efectos de acceso a empleos públicos y 

privados, siempre que se acredite alguno de los siguientes requisitos, o bien estar en posesión del título de Graduado en Educación 

Secundaria Obligatoria o equivalente a efectos profesionales, o bien haber superado al menos 15 créditos ECTS de los estudios 

universitarios. La presentación del título o de la certificación académica de los estudios o pruebas requeridos en cada caso y la mención a 

esta orden, será suficiente para la acreditación de la equivalencia con el título de Bachiller, sin necesidad de otro trámite administrativo. 

 

Anexo I 
Programa para la realización del ejercicio de comentario de texto 

 

1. El comentario de texto: ¿Qué es comentar un texto? 

2. Partes de un comentario de texto: 

 a) El resumen.    b) La estructuración del texto.    c) El tipo de texto.    d) La valoración personal. 

3. Prácticas de comentario de texto. 

a) Textos periodísticos. 

i) La crónica    ii) La editorial    iii) La columna de opinión    iv) La noticia 

b)  Textos literarios: 

i) Textos narrativos    ii) Textos descriptivos 

c) Textos publicitarios 

d) El ensayo humanístico. 

e) Textos científico-técnicos. 

f) Textos jurídicos. 

Estructura del ejercicio 

Sobre un texto se plantearán las siguientes cuestiones: 

a) Resumen del texto 

b) Identificación y clasificación del tipo de texto 

c) Esquema u organización del contenido, división del texto en partes. 

d) Significado de expresiones del texto. 

e) Comentario crítico del texto. 

Anexo II 

Fase específica: Adscripción de materias por rama de conocimiento 

A Artes y Humanidades 

Historia de España 

Historia del Arte 

Historia de la Filosofía 

Geografía de España 

B Ciencias 

Matemáticas II 

Física 

Química 

Biología 

Geología 

C Ciencias de la Salud 

Química 

Biología 

Matemáticas II 

Física 

D Ciencias Sociales y Jurídicas 

Matemáticas aplicadas a las CC.SS 

Historia de España 

Economía de la Empresa 

Historia de la Filosofía 

Geografía de España 

E Ingeniería y Arquitectura 

Matemáticas II 

Física 

Química 

Dibujo técnico 

Geología 



  
 

Preparación y realización de la prueba 
 
 

Universidades que imparten el curso de preparación para la prueba y la realizan 
 
 

Universidad Autónoma de Madrid (Pública) 

Oficina de Información y Atención al Estudiante  
Pabellón de Servicios Universitarios (B), 1ª Planta  
C/ Freud, 7. Campus de Cantoblanco  
Ctra. de Colmenar Viejo. Km. 15.500. 28048 Madrid  
Tel.: 91 497 86 99 
Correo electrónico: curso.mayores25y45@uam.es  
http://www.uam.es/ss/Satellite/es/1242652866332/12426
71692239/cursocortaduracion/cursoCortaDuracion/Curso
_Preparatorio_para_el_Acceso_a_la_Universidad_para_
los_Mayores_de_25_y_45_Anos.html 
Duración del curso: de octubre a marzo 

 

Universidad Carlos III de Madrid (Pública) 

Servicio de Gestión Académica  
Ed. Rectorado. Despacho. 8.0.20  
Campus de Getafe. C/ Madrid, 126.  
28903 Getafe. Madrid  
Tel.: 91 624 60 00.  
Correo electrónico: selectividad@listserv.uc3m.es  
http://portal.uc3m.es/portal/page/portal/mayores 
Duración del curso: de octubre a febrero. 
 
Universidad Nacional de Educación a Distancia 
UNED (Pública) 

Secretaría del CAD. UNED. Edificio Humanidades  
C/ Senda del Rey, 11.  
28040 Madrid.  
Tel.: 91 398 66 64 / 6 / 7 / 8  
Correo electrónico: alumnos.acceso@adm.uned.es 
http://portal.uned.es/portal/page?_pageid=93,23741482&
_dad=portal&_schema=PORTAL 
Duración del curso: de octubre a mayo y de octubre a 
septiembre (dos convocatorias de examen) 

Universidad Alfonso X El Sabio (Privada) 

Avenida de la Universidad, 1.  
28691 Villanueva de la Cañada. Madrid  
Tel.: 91 810 92 00  
Correo electrónico: info@uax.es  
https://www.uax.es/que-estudiar/acceso-a-la-universidad-para-mayores-

de-25-anos.html 

 

Universidad Europea de Madrid (Privada) 

C/ Tajo, s/n. 
Urbanización El Bosque  
28670 Villaviciosa de Odón. Madrid  
Tel: 902 23 23 50 / 902 37 77 73  
Correo electrónico: uem@uem.es 
https://madrid.universidadeuropea.es/admisiones-ayudas/admision-

grados-y-ciclos-formativos/proceso-de-admision-de-grado/acceso-
mayores-25 

 
Universidad Antonio Nebrija (Privada) 
Campus de la Dehesa de la Villa 
C/ Pirineos, 55. 
28040 Madrid. 
Tel.: 91 452 11 01 / 00 ó 900 32 13 22 
Correo electrónico: ngalvan@nebrija.es 
https://www.nebrija.com/nuevos-estudiantes/mayores-
25/condiciones.php 
 
Universidad a distancia de Madrid 
UDIMA (Privada) 
Ctra. de La Coruña, km. 38,500. Vía de servicio nº15. 
28400 Collado Villalba. Madrid 
Tel. 902 02 00 03 
https://www.udima.es/acceso-a-mayores-de-25.html 
 

 

 
Universidades que sólo realizan la prueba 

 
 

Universidad Complutense de Madrid (Pública)  
Vicerrectorado de Estudiantes  
Edificio de Alumnos. Avda. Complutense s/n.  
Ciudad Universitaria. 28040 Madrid  
Tel.: 91 394 12 85 
https://www.ucm.es/mayores-de-25-anos-1 
 

Universidad Politécnica de Madrid (Pública) 

Sección de Acceso del Rectorado.  

Paseo de Juan XXIII, 11.  

Ciudad Universitaria. 28040 Madrid.  

Tel.: 91 336 62 21/3/ 91 336 59 28 
http://www.upm.es/FuturosEstudiantes/Ingresar/Acceso
/25anios 
 
Universidad de Alcalá (Pública) 

Sección de Acceso. Plaza San Diego s/n  
28801 Alcalá de Henares. Madrid  
Tel.: 900 900 411   
Correo electrónico: seccion.acceso@uah.es 
https://www.uah.es/es/admision-y-
ayudas/grados/pruebas-de-acceso/mayores-de-25/ 
 
 
 
 
 

Universidad Rey Juan Carlos (Pública) 

C/ Tulipán, s/n  

Metro Sur. Estación Universidad Rey Juan Carlos  

28933 Móstoles. Madrid 

Tel.: 91 488 73 69 

Correo electrónico: acceso@urjc.es  

https://www.urjc.es/estudiar-en-la-urjc/admision/408-estudiantes-

mayores-de-25-anos 

 

Universidad Francisco de Vitoria. UFV (Privada) 

Ctra. Pozuelo-Majadahonda, km. 1,800. Departamento de Postgrado. 

28223 Pozuelo de Alarcón. Madrid. 

Tel.: 91 709 14 00 / 91 351 03 03.  

Correo electrónico: a.batalla@ufv.es 

https://www.ufv.es/estudiar-en-ufv/otras-formaciones/mayores-de-25-45/ 
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Red de centros de educación de adultos que imparten el curso de preparación para la prueba 
(CEPAS) 

 

 
Aluche 

C/ Ocaña, 35 bis. 28047 Madrid 
Tel.: 91 717 91 00 
cepa.aluche.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.aluche.
madrid 
  
Canillejas 

C/ Las Musas, 11. 28022 Madrid 
Tel.: 91 741 18 60 
cepa.canillejas.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.canilleja
s.madrid 
 
Cid Campeador 

C/ General García Escámez, 12.  
28044 Madrid 
Tel.: 91 705 84 02 
cepa.cidcampeador.madrid@educa.madrid.org 

http://www.educa.madrid.org/cepa.cidcamp
eador.madrid 
 
Cultural Moratalaz 

C/ Corregidor Alonso Tobar, 7.  
28030 Madrid 
Tel.: 91 437 02 19  
cepa.moratalaz.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.moratala
z.madrid 
 
Distrito Centro 

C/ San Bernardo, 70, 2º piso. 28015 Madrid 
Tel.: 91 532 99 59 
cepa.centro.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.centro.madrid 

 
Dulce Chacón 

C/ Abertura, 2. 28033 Madrid 

Tel.: 91 381 12 72 

cepa.dulcechacon.madrid@educa.madrid.org 

http://www.educa.madrid.org/cepa.dulcechac

on.madrid 
 
Joaquín Sorolla 

C/ Alonso Heredia 16. 28028 Madrid  
Tel.: 91 726 16 64 
cepa.joaquinsorolla.madrid@educa.madrid.org 

http://www.educa.madrid.org/cepa.joaquins
orolla.madrid 
 
José Luis Sampedro 

C/ Chantada 34.  
28029 Madrid  
Tel.: 91 378 19 49 
cepa.sampedro.madrid@educa.madrid 
http://www.educa.madrid.org/cepa.sampedr
o.madrid 
 
Moncloa 
C/ Juan Álvarez Mendizábal, 20.  
28008 Madrid 
Tel.: 91 559 73 97 
cepa.moncloa.madrid@educa.mad 
http://www.educa.madrid.org/cepa.moncloa
.madrid 
 
 
 

 
 

 
Oporto 
Avda. de Oporto, 46-48.  28019 Madrid 

Tel.: 915 608 402 

cepa.oporto.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.oport
o.madrid 
 

Tetuán 

C/ Pinos Alta, 63. 28029 Madrid  
Tel.: 91 733 38 37 
cepa.tetuan.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.tetuan
.madrid 

 
Vallecas  

Pza. de Antonio María Segovia, s/n 
28031 Madrid 
Tel.: 91 331 14 33 
cepa.vallecas.madrid@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.vallec
as.madrid 
 

Villaverde 

C/ Villalonso, 10. 28021 Madrid  
Tel.: 91 796 28 20 
cepa.villaverde.madrid@educa.madrid.org 

http://www.educa.madrid.org/cepa.villave
rde.madrid 
 
San Sebastián de los Reyes 

Avda. Baunatal 18, 3º 
(Edif. Pablo Iglesias) 
28701 San Sebastián de los Reyes. 
Tel.: 91 658 89 90 / 91 663 78 64   
cepa.sansebastian@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.sanse
bastian 
 
Buitrago de Lozoya 

C/ Fuente de Arriba, 1. 
28730 Buitrago de Lozoya 
Tel.: 91 868 04 87 
cepa.buitrago@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.buitrago 
 
Colmenar Viejo 

Plaza De Eulogio Carrasco s/n,  
28770 Colmenar Viejo. 
Tel.: 91 845 86 20 / 91 846 36 17  
cepa.colmenarviejo@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.colme
narviejo 
 
Sierra Norte 

C/ D. Manuel Hidalgo Huertas, 2 
28180 Torrelaguna 
Tel.: 91 848 5515 
cepa.torrelaguna@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.torrelaguna 

 
Agustina de Aragón 

C/ Camino de Humanes, 63. 
28936 Móstoles 
Tel.: 91 685 24 66 
cepa.mostoles@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.mostoles 
 

 
 
 

 
Paulo Freire 

C/ De Creta 2. 28943 Fuenlabrada. 
Tel.: 91 608 24 44    
cepa.fuenlabrada@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.fuenla
brada 
 
Ramón y Cajal 

C/ Galilea 11. 28981 Parla. 
Tel.: 91 698 64 30   
cepa.parla@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.parla 
 
Rosalía de Castro 

C/ Roncal s/n 
(C/V A Avda. De La Mancha 50)  
28915, Leganés. 
Tel.: 91 688 08 85 / 91 688 04 29 
cepa.leganes@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.leganes 
 
Gloria Fuertes 

C/ La Constitución, 22.  
28600 Navalcarnero. 
Tel.: 91 81 05 60 / 666 10 19 49 
cepa.gloriafuertes.navalcarnero@educa.
madrid.org   
http://www.educa.madrid.org/cepa.gloriaf
uertes.navalcarnero 
 
José Luis Sampedro 

Avda. De Loyola, 23. 28300 Aranjuez. 
Tel.: 91 892 45 85   
cepa.aranjuez@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.aranjuez 

 
Mancomunidad del Suroeste 

C/ La Macarena, 3 (Edificio Cidee)  
28970, Humanes de Madrid. 
Teléfono: 91 810 38 18   
cepa.mancomunidadsuroeste.grinon@ed
uca.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.manco
munidadsuroeste.grinon 
 
San Martín de Valdeiglesias 

C/ La Fuente, 4  
28680 San Martín de Valdeiglesias. 
Tel.: 91 861 27 92   
cepa.sanmartindevaldeiglesias@educa.
madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.san
martindevaldeiglesias 
 
Coslada 

Avda. Los Príncipes De España s/n, 2º 
(Edif. La Rambla) 
28823 Coslada. 
Tel.: 91 672 62 26   
cepa.coslada@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.coslada 

 
Paracuellos del Jarama 

C/ Santa Ana, 27. 
28860 Paracuellos del Jarama 
Tel.: 91 658 22 53 
cepa.paracuellos@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.paracuellos 
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Torres de la Alameda 

C/ Amapola, 6 
28813 Torres de la Alameda 
Tel.: 91 885 81 78 
cepa.torresdelaalameda@educa.madrid.org 

http://www.educa.madrid.org/cepa.torresdelaal
ameda 
 

 

 
Almaján 

Avenida de Torrelodones, 8  
(Edificio Torreforum).  
28250 Torrelodones 
Tel.: 91 859 65 24 
cepa.torrelodones@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.torrel
odones 
 
 

 
Pedro Martínez Gavito 

C/ Teresa Berganza, 35.  
28200 San Lorenzo de Escorial 
Tel.: 91 890 73 05 
cepa.sanlorenzo@educa.madrid.org 
http://www.educa.madrid.org/cepa.sanlorenzo 
 

 

   

Academias Privadas 
 
 

Usón Centro de Estudios 

C/ Bravo Murillo, 362  
28020 Madrid 
Tel.: 91 112 37 42 
academiauson@academiauson.com 
www.academiauson.com 
 
Academia Bravosol 

Calle Sagasta, 4. 28004 Madrid 
91 064 68 42 o 689 798 987 
info@bravosol.net 
www.bravosol.net 

 

Academia Cartagena99 

C/ Cartagena, 99, Bajo C 

28002 Madrid 

Tel. 91 515 13 21 // 687 20 49 29  

academia@cartagena99.com 

http://www.cartagena99.com/ 

 

Centro de Estudios Luis Vives 

C/ Arenal, 18, 1º izq. 28013 Madrid 
C/ Juan Álvarez Mendizábal, 56 
28008 Madrid 
Tel.: 91 542 50 07 / 91 559 47 70 
Móvil: 606 177 299 
admin@luis-vives.es 
www.luis-vives.es 
 
ISED. Instituto Superior de Estudios 
C/ Murcia, 11, 1º. 28045 Madrid 
Tel.: 91 539 44 00 
madrid@ised.es 
www.ised.es 
 
Kepler Centro de Formación 

C/ Portugal, 39, local 33 y 34.  
28943 Fuenlabrada 
Tel.: 91 608 34 19 
www.centrokepler.net 

 

 

 

Academia Matemáticas 

C/ Recoletos, 5, 5ª planta 
 28001 Madrid 
Tel.: 91 576 00 15 
www.academat.com 

 

Escuela del Profesor Vigario 

C/ Rafael Finat, 31 
Avda. de la Aviación, 63 
28044 Madrid 
Tel.: 91 025 91 91/ 91 208 18 10 
www.escuelaprofesorvigario.com 

 

Aranda Formación 

Avda.  de la Reina Victoria, 8 
28003  Madrid 
Avda. de la Libertad, 77 
28924 Alcorcón 
Tel.: 91 115 02 20 
www.arandaformacion.com 

 

Academia L´Hôpital 

Glorieta del Puente de Segovia, 3 
28011 Madrid 
Tel.: 91 526 24 74  
www.academialhopital.com 

 

Academia Accede 

C/ Estrella, 20. 28004 Madrid 
Tel.: 91 502 40 62 / 636 661 008 
accede@accedeformacion.com 
http://accedeformación.com 

 

Academia Mundoestudiante 

C/ Fdez de los Ríos, 7. 28015 Madrid 

Tel. 91 445 22 50 

admon.quevedo@mundoestudiante.com 

https://www.mundoestudiante.es 

 

Centro Universitario San Bernardo 

C/ Correo, 2 1ª planta. 28012  Madrid 
Tel.: 91 531 31 14 / 637 62 66 65 
www.accesouniversidadmayores25.com 

 

Academia Toan 

C/ Alcalá, 371. 28027 Madrid 
Tel.: 91 367 54 26 
contacto@academiatoan.com 
www.academiatoan.com 

 

Academia Nuevo Futuro 
C/ Fernando Poo, 5. 28045 Madrid 
Tel.: 91 474 45 69 / 661 978 040 
info@academianuevofuturo.com 
www.academianuevofuturo.com 
 

Acua Formación 

C/ Serrano Anguita, 14. 28004 Madrid 
Tel.: 91 024 99 73 
info@acuaformacion.es 
www.acuaformacion.es 

 

Academia Dario 

Calle San Bernardo, 5. 28013 Madrid 

Tel. 91 547 41 29 

http://www.academiadario.com 

 

Cedam oposiciones 

C/ Altamirano, 50 bajo 2. 28008 Madrid 
Tel.: 91 544 35 85 / 639 258 524 
correo@cedam-oposiciones.com 
www.cedam-oposiciones.com 
 
 

 

Servicios de información de la Comunidad de Madrid 
 

http://www.comunidad.madrid/servicios/educacion/acceso-universidad-mayores-25-anos 
 
 

 
Centro de Información y Asesoramiento Universitario 

(CIAU) 
C/ Alcalá, 32 (planta baja) 

28014 Madrid 
Tel.: 91 720 02 06 / 07  

informacion.universitaria@madrid.org 
 

 
Asesoría de Estudios 

Centro Regional de Información y Documentación Juvenil 
C/ Recoletos, 1 esquina Paseo de Recoletos, 14 

28001 Madrid.  
Tel.: 91 276 75 42 

asesoriaestudios.cridj@madrid.org 
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Legislación 
 

Resolución de 5 de junio de 2017, de la Dirección General de Universidades e Investigación, por la que se da publicidad al Acuerdo 

de la Comisión Organizadora, por el que se dictan las normas e instrucciones reguladoras de la prueba de acceso a la universidad 

para mayores de veinticinco años en el ámbito de la Comunidad de Madrid (BOCM de 16 de junio de 2017). 

 

Real Decreto 412/2014, de 6 de junio, por el que se establece la normativa básica  de los procedimientos de admisión a las 

enseñanzas universitarias oficiales de grado (BOE de 7 de junio de 2014). 

 

 


