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FEVOCAM, Plataforma de Voluntariado de la Comunidad de Madrid 
es una red de entidades que trabaja en el territorio de la Comunidad 
de Madrid. Se constituye en 1993 como punto de encuentro plural de 
organizaciones de voluntariado, con el fin de defender, desarrollar y 
promover el voluntariado en la sociedad; fortalecer y facilitar la sos-
tenibilidad de las entidades; desarrollar y promover el voluntariado; 
generar una interlocución común y fuerte frente a las administracio-
nes públicas, resto de instituciones y sociedad en general.

En la actualidad, FEVOCAM está formada por 59 entidades de ac-
ción voluntariado. Estas organizaciones poseyendo diferentes misio-
nes, campos de actuación, formas de actuar, etc. comparten al mismo 
tiempo la visión del voluntariado como un movimiento organizado de 
ciudadanos activos que, desde la corresponsabilidad, la libertad y la 
gratuidad, buscan el encuentro de igual a igual, creando espacios de 
conocimiento, reflexión y acción conjuntas para luchar por la justicia, 
el desarrollo social y la defensa de la dignidad humana.

La Guía de Entidades de FEVOCAM, editada por primera vez en el 
año 2003, tiene como objetivo facilitar y promover la labor de estas 
59 entidades, siendo un manual de consulta rápida que da a conocer 
los trabajos que llevan a cabo estas entidades dentro del mundo del 
voluntariado. 

Con esta 8ª edición queremos ofrecer una información más actuali-
zada y detallada tanto a los que queréis incorporaros al mundo del 
Voluntariado como a los que ya pertenecéis a él, sobre las Entidades 
Miembro de FEVOCAM. 

Plataforma de Entidades de Voluntariado de la Comunidad de Madrid
C\ Hileras, 4. 3º Planta. Oficina 9 · 28013 Madrid

Tel: 91 541 04 36 · E-mail: info@fevocam.org · www.fevocam.org
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Objetivos
Acogida, Integración y Promoción de inmigrantes y marginados.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Inmigrantes y refugiados, minorías étnicas, personas sin hogar. 

Programas de voluntariado
Acogem funciona con un importante número de voluntarios que colabora en cualquiera 
de las actividades de la asociación y está  abierto a nuevas incorporaciones. Derivación a 
programas de otras entidades.

Perfil del voluntariado 
Hombres y Mujeres con Espíritu Solidario, Persuadidos del valor y dignidad de todo ser 
humano, Sensibilizados con las circunstancias adversas de Inmigrantes y Marginados, 
con Preparación cultural, Mayores de 18 años y con sentido de compromiso.

C/ Bustamante, 3. Local 6. 28045 Madrid · Tel: 91 530 65 10 · Fax: 91 527 80 23
E-mail: acogem2004@hotmail.com · Persona de contacto: Francisca Alarcón Ortuño

ACOGEM
Asociación de Acogida 
a Inmigrantes y 
Marginados
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Objetivos
El objetivo último es fomentar un modelo de convivencia social, comprometido y solida-
rio, que mejore la calidad de vida de las personas y facilite la integración social de los 
grupos más desfavorecidos o en riesgo de exclusión.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias, adolescentes, afectadas VIH- SIDA, infancia,  inmigrantes 
y refugiados, LGTB, mayores, minorías étnicas, mujer,  personas con discapacidad, 
personas sin hogar, reclusas y exreclusas.

·	Salud.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Área de Drogas, Energy Control: programa de reducción de riesgos en el consumo de 

drogas, dirigido a población joven. 

·	Área de Infancia y Familia, Centros de Apoyo a las Familias del Área de Gobierno de 
Familia Servicios Sociales del Ayuntamiento de Madrid: CAF1, CAF4 y CAF6. 

	 Preinfant, prevención del maltrato infantil. 

·	Área de pobreza e inclusión, prevención de enfermedades de transmisión sexual y VIH 
con población inmigrante. 

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona interesada en participar en las actividades, independientemente de la 
edad o el sexo.

P º de la Dirección, 69. 28039 Madrid · Tel: 662 37 42 21 · Fax: 667 78 31 03
E-mail: abdmadrid@abd-ong.org · www.abd-ong.org · Persona de Contacto: Laura Piñeiro

A.B.D
Asociación Bienestar 
y Desarrollo
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Objetivos
·	Promocionar el voluntariado. 

·	Promover la agrupación de personas afectadas por la enfermedad de Ela o interesadas, 
personal o profesionalmente en ella, para trabajar de forma coordinada en la búsqueda 
de soluciones.

·	Facilitar información, orientación, asesoramiento y apoyo en todos los problemas deri-
vados de estas enfermedades y/o de sus consecuencias.

·	Sensibilizar a la opinión pública y a las instituciones públicas y privadas sobre los pro-
blemas que estas enfermedades producen en pacientes, familias y sociedad.

·	Estimular y promover la investigación científica de estas enfermedades.

·	Proporcionar servicios socio-terapéuticos y apoyo a los enfermos de ELA y sus familias.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Personas con discapacidad.

·	Salud.

·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
El programa “Respiro” para familiares y enfermos. La enfermedad de la ELA es una 
dolencia que crea una gran dependencia por lo que estos momentos de “respiro” y de 
cambio de la rutina diaria, son muy positivos para toda la familia. 

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de 18 años, y si es posible, aunque no es imprescindible, que el volun-
tario haya tratado con enfermos y familiares de enfermedades neuromusculares como la 
ELA (Parkinson, Alzheimer, Distrofias, Esclerosis Múltiple). También es válida la expe-
riencia en cualquier otro tipo de dolencias graves.

C/ Emilia, 51. Local bajo. 28029 Madrid · Tel: 91 311 35 30 / 902142142 · Fax: 91 459 39 26
E-mail: adela@adelaweb.com · www.adelaweb.com · Persona de Contacto: María Jesús Cervelló

ADELA
Asociación Española 
de Esclerosis Lateral 
Amiotrófica  
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Objetivos
·	Informar, concienciar y sensibilizar a la población sobre los factores que facilitan la 

prevención y detección precoz del cáncer.

·	Mejorar la calidad de vida de los enfermos de cáncer y sus familias.

·	Potenciar la investigación oncológica de calidad.

·	Promover la participación y formación de los colectivos voluntarios y profesionales en 
la lucha contra el cáncer.

·	Proteger y difundir los derechos de los pacientes de cáncer.

Ámbitos de intervención
Salud.

Programas de voluntariado
·	Voluntariado en Hospitales.

·	Voluntariado en Domicilio.

·	Voluntariado en Unidades de Cuidados paliativos.

·	Voluntariado en la Residencia Oncológica de la AECC.

·	Voluntariado Testimonial.

·	Voluntariado Joven con niños.

·	Voluntariado en Prevención.

·	Voluntariado Administrativo.
 

Perfil del voluntariado 
Mayor de 18 años, dispuestos a recibir formación y estabilidad  emocional.
Compromiso de 2 a 4 horas semanales.

Avda. Dr. Federico Rubio y Galí, 84. 28040 Madrid  · Tel:  91 398 59 00
E-mail madrid@aecc.es · www.aecc.es · Persona de Contacto: María José Meniz García 

AECC
Asociación Española 
Contra el Cáncer 
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Objetivos
·	Fomentar las relaciones intergeneracionales.

·	Generar lazos de participación ciudadana.

·	Trabajar valores de cooperación y solidaridad.

·	Ofrecer un mejor servicio a los enfermos que participan en nuestra asociación.

·	Hacer que los voluntarios sientan propio el proyecto de ocio de los fines de semana.

·	Dar cabida a las personas interesadas en la participación como voluntarios.

Ámbitos de intervención
Salud.

Programas de voluntariado
·	Con formación específica: “Voluntariado apoyado por la empresa”.

·	Campaña de sensibilización Comparte tu mirada, Comparte tu palabra: Concurso al 
mejor eslogan publicitario Comparte tu palabra. 

·	Aprender a convivir”.

·	Vacaciones y fines de semana.
 

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona a partir de 15 años, en función de cada proyecto se necesita un perfil 
especifico u otro o distintos niveles de formación para participar. De forma habitual los 
voluntarios de nuestra asociación colaboran en labores de atención y apoyo a personas 
mayores, actividades de dinamización y animación, labores de diseño, página Web y ges-
tión de la asociación.

C/ Grupo Escolar, 5. 28500 Arganda del Rey · Tel: 91 871 33 22 / 625 33 65 49
Fax: 91 870 08 79 · E-mail: voluntariado@afaarganda.org · www.afaarganda.org

Persona de Contacto: Isabel Jiménez

AFA ARGANDA
Asociación de Familiares de Personas 
con Alzheimer y otras Enfermedades 
Neurodegenerativas
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Objetivos
·	AFALcontigo, bajo el lema “Tu enfermo cuenta contigo, tú cuentas con nosotros”, tiene 

como misión apoyar a la investigación biomédica que busca las causas del Alzheimer y 
otras demencias y procurar la mejor calidad de vida para el enfermo y su familia cuida-
dora. 

·	AFALcontigo dedica sus esfuerzos a la información, formación, asesoramiento y apoyo 
a los familiares y a las personas próximas a los enfermos, así como a la representación 
del colectivo de afectados por el Alzheimer u otras demencias.

Ámbitos de intervención
Salud.

Programas de voluntariado
·	Acompañamiento al enfermo de alzhéimer en su domicilio.

·	Atención de la Recepción (en la sede de la Asociación).

·	Apoyo Administrativo.

·	Stands informativos en Ferias.

·	Acciones Esporádicas.
 

Perfil del voluntariado 
Personas que quieran formar parte en nuestros proyectos de apoyo a las familias, mayores 
de edad y que dispongan de 2 a 3 horas por semana.

C/ General Diaz Porlier, 36. Local. 28001 Madrid · Tel: 91 309 16 60 / 902  99 67 33
Fax: 91 309 18 92 · E-mail:  afal@afal.es · www.afal.es · Persona  de Contacto: Luis Redondo

AFALcontigo
Asociación Nacional de 
Alzheimer 
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Objetivos
Promover acciones para la mejora de la Calidad de Vida de las personas con discapacidad 
intelectual.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Personas con discapacidad. 

Programas de voluntariado
·	Fomento de equipos de voluntarios estables y formados.

·	Actividades de fin de semana, tanto de un día como salidas con pernoctación. 

·	Campamentos de verano.
 

Perfil del voluntariado 
Personas con edades entre los 18 y 35 años, con posibilidad de participar en fines de 
semana y/o en verano para salidas de varios días.

Personas mayores de 18 años, con algún conocimiento técnico en deporte o educación, y 
posibilidad de participar alguna tarde en días laborables.

C/ Magnesia, 10. 28021 Madrid · Tel: 91 505 11 28 · Fax: 91 505 21 61
E-mail: actividades@afandice.org · www.afandice.org · 

Persona de contacto: Fernando Villaseca Martín

AFANDICE
Asociación de Familias 
de Niños Diferentes con 
Cuidados Especiales
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Objetivos
·	Aumentar las habilidades sociales y autoestima.
·	Apoyar e intervenir en situaciones de crisis ante problemáticas personales y/o familia-

res.     
·	Aportar estrategias para el afrontamiento de problemas y la resolución de conflictos.
·	Informar y favorecer el uso de los servicios y recursos que la comunidad pone a disposi-

ción de los jóvenes.
·	Asesorar y acompañar en la búsqueda de una vivienda. 
·	Favorecer la adquisición de actitudes y capacidades necesarias hacia un puesto de tra-

bajo.
·	Lograr la participación de los jóvenes en la elaboración y desarrollo de las actividades 

de ocio y tiempo libre. 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adolescentes, infancia, Inmigrantes y refugiados. 
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	Atención psico social mediante entrevistas personalizadas.
·	Talleres diversos: habilidades sociales, autoestima, orientación socio-laboral, búsqueda 

de empleo…
·	Castellano y alfabetización para inmigrantes.
·	Informática e Internet.
·	Vaciado de prensa.
·	Escuela de salud.
·	Videoforum.
·	Apoyo al estudio.
·	Actividades de tiempo libre.
·	Actividades lúdicas: juegos de mesa, ping-pong, juegos educativos, dinámicas de grupo…
·	Fútbol.

Perfil del voluntariado 
Persona de 18 a 80 años, con disponibilidad horaria acorde a la actividad a desarrollar. 
De forma habitual los voluntarios de nuestra Entidad colaboran en la impartición de 
talleres de informática e Internet, ocio y tiempo libre, manualidades, fútbol, castellano y 
apoyo al estudio y la gestión de la Entidad (administración, justificaciones,...).

AMIS AURRERA
Asociación Madrileña de 
Inserción Social

C/ Ruiz Perelló, 12. Local. 28028 Madrid · Tel: 91 356 81 04 · Fax: 91 356 83 66
E-mail: amis@amisaurrera.org · www.amisaurrera.org

Persona de Contacto: Macu Guerrero Santiago
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Objetivos
·	Cubrir las necesidades afectivas y emocionales de las personas mayores que viven en 

soledad.

·	Mantener y potenciar las relaciones sociales y el contacto con el exterior de las personas 
mayores a las que acompañamos.

·	Sensibilizar sobre la situación en la que viven las  personas mayores, proponer respues-
tas y alertar sobre la necesidad de actuar.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -Mayores.

Programas de voluntariado
·	Actividades de acompañamiento: En domicilio y en residencias.  Visitas semanales de 

un voluntario a casa de una persona mayor para acompañarla, y establecer una relación  
afectiva con ella. Actividades lúdicas: Encuentros en el local, vacaciones de verano, sali-
das de un día, fiestas… Actividades orientadas a fomentar las relaciones sociales de las 
personas mayores estableciendo vínculos entre ellas y con los voluntarios que colaboran 
con la entidad.

·	Servicio de biblioteca: Entrega y recogida de libros.

·	Acompañamientos puntuales: Ayuda a la persona mayor en la realización de trámites 
administrativos o visitas médicas.

 

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona mayor de edad alegre, sensible y comprometida con  las necesidades de 
las personas mayores, con buenas capacidades comunicativas y con iniciativa.

C/ Víctor de la Serna, 46. Bajo. 28016 Madrid · Tel: 91 359 93 05 · Fax: 91 359 93 05
E-mail: info@amigosdelosmayores.org · http://madrid.amigosdelosmayores.org 

Persona de Contacto: Mercedes Villegas

AMIGOS DE 
LOS MAYORES 
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Objetivos
·	Ayudar y apoyar a la mujer separada, divorciada o con nulidad en el ámbito de la socie-

dad en que vivimos.

·	Contribuir a la más eficaz protección de los derechos de la mujer separada, divorciada 
o con nulidad y al intercambio y difusión de tales derechos.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Mujer. 

Programas de voluntariado
·	Apoyo al funcionamiento y a las actividades de la Asociación.

 

Perfil del voluntariado 
Personas interesadas en colaborar con actividades de apoyo infantil, profesionales intere-
sados en participar en actividades de sensibilización o talleres con mujeres.

Personas que puedan difundir los objetivos y publicaciones de la Asociación.

C/ Bravo Murillo, 154. 4º. 28020 Madrid · Tel: 91 570 44 28 · Fax: 91 571 51 24 
E-mail: asociacion@asociacioncgc.es · www.asociacioncgc.es

Persona de Contacto: Mª Francisca Fernández Reyero

AMMSDCGC
Asociación Madrileña de 
Mujeres Separadas y Divorciadas  
“Carmen García Castellón” 
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Objetivos
La realización de actividades conducentes a promover la mejor calidad de vida de las 
personas mayores y otros colectivos, ofreciendo una red de servicios a los cuales pueda 
acceder en función de sus necesidades y demandas.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Mayores. 

Programas de voluntariado
·	Teléfono de la Escucha.

·	Programa de Vida Activa.

·	Programas Intergeneracionales.

·	Programas de formación para los voluntarios.

·	Programas de la Escuela en Casa, informática, literatura, paseos guiados, inteligencia 
emocional…

·	Programa de grandes emergencias.

 

Perfil del voluntariado 
El perfil del voluntario es muy variado.

Contamos con voluntarios de todas las edades.

Cada programa tiene sus propios voluntarios.

C/ Martínez Villergas, 8. 28027 Madrid · Tel: 902 095 902 · Fax: 902 095 922
E-mail: anaadame@asispa.org · www.asispa.org · Persona de contacto: Ana Adame Ortiz

ASISPA
Asistencia a 
Personas Mayores  
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Objetivos
·	Acogida y atención gratuita a  individuos de ambos sexos, drogodependientes, sero-

positivos, enfermos de SIDA, con o sin patología mental definida, así como de otras 
enfermedades terminales, procedentes o no de Centros Penitenciarios.

·	Ofrecer un tratamiento integral e interdisciplinar que consiga dar respuesta personali-
zada y continuada a las problemáticas que se presentan.

·	Ofrecer un medio más humano y adecuado que la prisión o la calle en su fase avanzada.

·	Recuperación de su valía personal elevando el nivel de la propia estimación y valoración, 
adquisición de unas habilidades sociales y de relación, a través de una terapia y un se-
guimiento psicológico.

·	Formación y capacitación educativa y profesional.

·	Ofrecer, en los casos en que sea posible, una reinserción social, con una planificación 
de forma individualizada, que les garantice la posibilidad de insertarse al medio socio-
laboral y familiar.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adicciones y dependencias, afectadas VIH- SIDA, reclusas y exreclusas.

Programas de voluntariado
Campos de Trabajo en las casas de Acogida, Programa de Formación de voluntariado.  

Perfil del voluntariado 
Personas de ambos sexos y de todas las edades. 

Profesionales de diversas disciplinas, aunque también colaboran personas sin formación 
académica.

Un 20% del voluntariado es de origen extranjero, ya que realizan aquí su Servicio de 
Voluntariado Europeo.

ASOCIACIÓN BASIDA 

Ctra. Antigua de Toledo, Km 9. 28300 Aranjuez (Madrid) · Tel: 91 892 35 37 · Fax: 91 891 24 88 
E-mail: aranjuez@basida.org www.basida.org · Persona de Contacto: Visitación Adán Villarreal
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Objetivos
Promover el voluntariado, suscitar voluntades que se pongan al servicio de la solidaridad, 
cada cual en el campo que prefiere de acuerdo con sus aptitudes y su disponibilidad. 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados.

·	Educación y Cultura.

·	Emergencias.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	En Línea: Ayudar, mediante tutorías individualizadas, a niños y niñas preadolescentes 

con problemas de integración familiar, escolar y social.

·	Sensibilización del voluntariado mediante ciclos de conferencias formativas.

·	Orientar a los voluntarios a su lugar de servicio.

·	Proyectos de desarrollo en numerosos países de Hispanoamérica y África.

·	Ayuda humanitaria en situaciones de emergencia.

 

Perfil del voluntariado 
Personas de todas las edades, mujeres y hombres, con especial atención a mayores jubila-
dos o con disponibilidad de tiempo y afanes de servir a la sociedad. 

C/ Francisco Silvela, 69. 7º C. 28028 Madrid · Tel: 91 402 78 33 · Fax: 91 401 02 53 
E-mail: csvoluntariado@telefonica.net / cosocial@teleline.es · www.cooperacionsocial.org

Persona Responsable: Juan Martínez-Ortiz Castellanos

ASOCIACIÓN 
COOPERACIÓN SOCIAL
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Objetivos
·	Favorecer procesos de desarrollo que garanticen la igualdad de oportunidades de las 

personas y los pueblos. Prestan especial atención a la infancia, trabajando para ga-
rantizar los derechos de los niños y para que éstos conozcan y aprendan a defender sus 
derechos.

·	Trabajar para mejorar las condiciones de vida de las poblaciones más desfavorecidas de 
América Latina, África y Asia. El primer beneficiario de sus proyectos es la población 
infantil.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adolescentes, infancia. 
·	Derechos Humanos.
·	Salud.
·	Educación y Cultura.
·	Emergencias.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Había una vez un niño: proyecto de sensibilización sobre la situación de miles de meno-

res camboyanos que trabajan en las calles de Phnom Penh. Cuenta con herramientas de 
comunicación en diferentes formatos: exposición fotográfica, audiovisual, un documen-
tal y una página Web www.protectcamboya.org

·	El trabajo no es cosa de niños: campaña de sensibilización que denuncia la explotación 
infantil que se da en varios países a través de distintos documentales, exposiciones foto-
gráficas e información fehaciente sobre la situación actual de la infancia en dichos países.

·	Memoria Herida: proyecto que aborda la realidad histórica, cultural y social del pueblo 
Ashaninka en la Amazonía Central del Perú, ante las amenazas actuales que atentan 
contra su existencia y sus derechos fundamentales. Cuenta con herramientas de comu-
nicación tales como exposiciones, talleres itinerantes y actividades de animación socio-
cultural dirigidas a la población estudiantil.

 

Perfil del voluntariado 
Personas con espíritu solidario, proactivos, y que crean en la capacidad de transforma-
ción social desde la sociedad civil.  Persona que quiera y pueda dedicar parte de su tiempo 
al servicio de valores solidarios y de construcción de lo social.

C/ Velázquez, 59. 5º Ctro. dcha. 28001 Madrid · Tel: 91 426 11 00 / 91 577 10 64
E-mail: voluntariadomadrid@globalhumanitaria.org · www.globalhumanitaria.org

ASOCIACIÓN GLOBAL 
HUMANITARIA
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Objetivos
·	Sensibilización y concienciación de la población sobre situaciones de injusticia, pobreza, 

marginación, violación de derechos humanos, protección y conservación del medioam-
biente y problemáticas similares. 

·	Ayuda y cooperación al desarrollo.
·	Defensa y protección de los derechos humanos, teniendo especialmente en cuenta el 

enfoque de género.
·	Lucha contra la marginación y la pobreza de colectivos en situación de exclusión en el 

“cuarto mundo”.
·	Promoción del trabajo en red y la participación conjunta con otras entidades.
·	Promoción de la cultura.
·	Fomento y desarrollo del Voluntariado y la participación social.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - 	Adolescentes, Infancia. 
·	Educación y Cultura.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Abancay Capaz: complementar la formación de docentes de educación especial y sensi-

bilizar y formar a padres y madres de niños y niñas con discapacidad de Abancay.
·	Apurimac Capaz: sensibilizar y formar sobre discapacidad a docentes de centros edu-

cativos regulares, centros de educación especial padres y madres de niños y niñas con 
discapacidad de la región de Apurimac. 

·	Promoción, captación y formación del voluntariado.

 
Perfil del voluntariado 
Profesional del ámbito de la Educación Especial (fisioterapeuta, psicólogo, terapeuta 
ocupacional, trabajador social, logopeda, educador social, médico…).
Personas con motivación e ilusión de participan en la gestión de nuestros proyectos. Se 
precisan conocimientos ofimáticos y capacidad para trabajo en equipo utilizando herra-
mientas de trabajo a través de Internet.

Ctra. Boadilla del Monte, 7. 8º-A . 28024 Madrid · Tel: 91 259 43 69
E-mail:hazalgomas@hazalgomas.org · www.hazalgomas.org

Persona de contacto: Juan Ramón Casado Arroyo

ASOCIACIÓN 
HAZ  ALGO MÁS
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Objetivos
Promover el desarrollo personal, familiar y social de los más necesitados, sin distinción de geogra-
fía, religión o raza. Todo esto mediante tres vías:
·	Educando en los valores de la solidaridad y el compromiso con la justicia social y promocionando 

la participación ciudadana y el voluntariado.
·	Mejorando las condiciones de vida de las personas desde su infancia y favoreciendo la implicación 

en su propio desarrollo. 
·	Promoviendo los Derechos Humanos en los países en vías de desarrollo, facilitando cambios es-

tructurales que contribuyan a la erradicación de la injusticia y la pobreza en el mundo.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

- Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, mayores, personas con discapacidad, reclusas 
y exreclusas.

·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Apoyo escolar con menores en riesgo social en el Centro Abierto para Menores Catalejo (En San 

Sebastián de los Reyes). Un programa socioeducativo para niños y niñas derivados de Servicios 
Sociales de entre 5 y 17 años.

·	Campañas puntuales de solidaridad en colaboración con otras entidades sociales (Rehabilitación 
de viviendas, reforestaciones, carga de materiales para emergencias, etc).

·	Programas de educación solidaria en Centros Educativos incluyendo formación, sensibilización 
y promoción de actividades de voluntariado, normalmente en colaboración con otras entidades: 
actividades de ocio con personas con discapacidad, colaboración en comedor para personas sin 
hogar, actividades con personas enfermas de VIH, acompañamiento a ancianos, etc).

·	Tareas de administración, mantenimiento y gestión de los proyectos y de la propia entidad a través 
de los Equipos de Trabajo de las distintas áreas de la entidad.

 
Perfil del voluntariado 
El voluntario debe ajustarse a la actividad que vaya a realizar, siendo importante que ésta sea elegi-
da por el voluntario/a, teniendo en cuenta sus preferencias, formación, motivaciones y experiencias.  
Son requisitos imprescindibles para participar como voluntario/a aceptar los fines de la entidad y 
estar dispuesto a trabajar en equipo.
Las siguientes actividades, por su naturaleza, requieren el siguiente perfil específico:
·	Apoyo Escolar: nivel de estudios/conocimientos adecuado al colectivo al que prestan apoyo.
·	Equipos de Trabajo de las Áreas: poseer habilidades sociales para manejarse en procesos de toma 

de decisiones y trabajo en equipo. Conocer y valorar en cierta medida la organización interna de 
la entidad. 

·	Voluntarios/as en terreno en proyectos de Cooperación al Desarrollo: Ser mayor de edad, poseer 
habilidades sociales básicas y haber recibido una formación específica.

C/ Columela, 12. 28001 Madrid · Tel: 630 418 510 · E-mail: inquietudyfuturo@gmail.com
www.inquietudyfuturo.org · Persona de Contacto: Elena San Martín Suárez

ASOCIACIÓN 
INQUIETUD Y FUTURO 
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Objetivos
Prevenir, Promocionar y Reinsertar a personas y/o grupos pertenecientes a sectores socia-
les desfavorecidos o en riesgo de exclusión social, desde una perspectiva integral que per-
mita a los individuos desarrollar una vida socialmente normalizada y estable en el tiempo. 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adicciones y dependencias, infancia, mujer, personas sin hogar, reclusas y exreclusas.

Programas de voluntariado
·	Servicio de Acogida, Asesoramiento y Seguimiento de casos desde una perspectiva psi-

cosocial y educativa. 

·	Talleres Formativos para Inserción Social y Laboral de Personas Sin Hogar: Informáti-
ca,  Artesanía, Auxiliar Doméstico,  Alfabetización y Habilidades Sociales.

·	Talleres Formativos para la Reinserción Social y Laboral: curso de Auxiliar de Geriatría 
“Apoyo al Mayor”.

·	Actividades ocupacionales para favorecer la Socialización e Integración de personas 
reclusas  y exreclusas.

·	Pisos tutelados y de acogida.  

·	Apoyo al Menor y Familia.

·	Apoyo a Mujeres gestantes y/o con hijos a cargo.
 

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de edad, con motivación para mantener un compromiso constante y 
responsable, sensible y cercano. Dispuestas a ofrecer lo mejor de sí mismas, a través de 
actitudes de tolerancia, escucha, empatía y respeto.

Personas entusiastas y abiertas, que crean firmemente en la igualdad de todos los seres 
humanos y motivadas hacia una implicación activa en la integración de los más desfavo-
recidos.

Plaza de la Encarnación, 3. Bis Bajo. 28013 Madrid · Tel: 91 542 18 85 / 91 542 58 68
E-mail: asociacion_marillac@yahoo.es · www.asociacionmarillac.org 

Persona de Contacto: Inmaculada García-Vaquero

ASOCIACIÓN 
MARILLAC
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Objetivos
·	Mejorar la calidad de vida de las personas afectadas por la enfermedad de Parkinson y 

a sus familiares.
·	Orientar a los afectados y a los propios familiares, tanto sobre la problemática de la 

enfermedad como sobre posibles soluciones paliativas.
·	Auspiciar la investigación y determinación de las causas de la enfermedad de Parkinson, 

su tratamiento y prevención.
·	Promoción del voluntariado social y fomento de acciones y actividades de interés gene-

ral de naturaleza análoga.
 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Mayores, personas con discapacidad.
·	Salud.

Programas de voluntariado
·	Proyecto de Acompañamiento: programa Respiro / acompañamiento a enfermos de pár-

kinson que se encuentran solos o carecen de apoyo familiar sólido / visitas a enfermos 
de párkinson hospitalizados.

·	Proyecto de Ocio y Tiempo Libre: apoyo en la realización de actividades culturales, 
sociales y artísticas con enfermos de párkinson.

·	Proyecto de Sensibilización y Divulgación Informativa: campañas, mesas informativas, 
jornadas, conferencias, charlas y encuentros / elaboración, preparación y divulgación de 
artículos para la revista trimestral.

·	Otros Proyectos: apoyo y colaboración en musicoterapia, tareas administrativas y ges-
tiones.

 

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de 18 años que quieran participar en la asociación como voluntarios, 
que sepan escuchar, acompañar y con motivación para ayudar a personas que padecen 
una enfermedad crónica discapacitante, así como a sus familiares.Personas entusiastas 
y abiertas, que crean firmemente en la igualdad de todos los seres humanos y motivadas 
hacia una implicación activa en la integración de los más desfavorecidos.

C/ Andrés Torrejón, 18. Bajo. 28014 Madrid · Tel: 91 434 04 06 · Fax: 91 434 04 07
E-mail:voluntariado@parkinsonmadrid.org · www.parkinsonmadrid.org 

Persona de contacto: Manuel Pérez Herranz

ASOCIACIÓN 
PARKINSON MADRID 
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Objetivos
·	Proporcionar los mecanismos, herramientas y contenidos que contribuyan a favorecer 

un desarrollo integral de la persona.

·	Ayudar al adulto a desarrollar los mecanismos que permitan la crítica y comprensión 
del mundo actual.

·	Favorecer la integración de los alumnos en el entorno en el que se desenvuelven, moti-
vando su participación como sujetos activos en los asuntos que les afectan directamente 
y son de su interés.

·	Facilitar la integración y la promoción de la mujer, particularmente la de mediana edad, 
en el ámbito familiar y social en que se mueve.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Mayores, mujer. 

·	Educación y Cultura.

Programas de voluntariado
·	Cursos de alfabetización y formación de adultos.

·	Talleres de cultura.

·	Taller de alfabetización digital e introducción a las nuevas tecnologías.

·	Taller de activación de la memoria.

·	Actividades culturales complementarias.

 

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona mayor de edad, preferentemente personas relacionadas con el ámbito 
de la educación, la pedagogía y la psicología. 

C/ Hermanos García Noblejas, 17. 28037 Madrid · Tel: 91.367.04.56 (de lunes a jueves, 
de 18:30 a 20:15) · E-mail: aula.altamira@gmail.com · www.aulaaltamira.com 

Persona de Contacto: Josefina Soto

AULA DE CULTURA 
ALTAMIRA
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Objetivos
·	Promover una educación ética y humanista basada en valores humanos, éticos y espiri-

tuales para una convivencia más armoniosa y pacífica entre todos los seres humanos.

·	Promover la paz y la libertad como derechos básicos de cada ser humano impulsando y 
colaborando en programas, iniciativas y actividades relacionadas con estos fines. 

·	Facilitar y desarrollar el crecimiento personal y desarrollo del ser humano a través de 
la enseñanza y práctica de la meditación Raja Yoga.

·	Ofrecer un servicio social espiritual a nivel de la comunidad local a través de cursos, 
seminarios, conferencias, mesas redondas, etc, que favorezcan el crecimiento interior de 
la persona para una mejora en las relaciones, la familia y el entorno social.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Inmigrantes y refugiados, mayores, y mujer. 

·	Educación y Cultura.

Programas de voluntariado
·	Formación interna para voluntarios de la organización, atención  e información al pú-

blico.

·	Formación para impartir talleres, cursos y seminarios.

·	Programa de sensibilización en valores y actitudes positivas creando espacios de convi-
vencia a través de la reflexión y el diálogo.

Perfil del voluntariado 
Personas de todas las edades sensibles a las realidades existentes y comprometidas hacia 
un cambio constructivo, basado en el respeto y el entendimiento mutuo.

BRAHMA KUMARIS
Asociación Espiritual 
Mundial

C/ Orense, 26. 1ª Planta. 28020 Madrid · Tel: 91 522 94 98 · E-mail: madrid@es.bkwsu.org
www.aembk.org · Personas de Contacto: Patricia Mayer y Juana Sánchez
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Objetivos
Concienciar y sensibilizar a la sociedad, prevenir situaciones de vulnerabilidad social y 
promover itinerarios de inclusión con personas excluidas. 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias, adolescentes, infancia, mayores, mujer, personas sin hogar, 
reclusas y exreclusas.

·	Salud.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	Análisis de la realidad local y Campañas de Sensibilización.
·	Proyectos con menores, jóvenes, personas adultas y mayores.
·	Realización de talleres en proyectos de drogodependencias.
·	Trabajo de calle con personas sin techo.
·	Proyecto de acompañamiento con personas con problemas de salud mental.
·	Trabajo en poblados chabolistas.
·	Realización de talleres ocupacionales en la Cárcel de Soto del Real.
·	Apoyo en la formación y orientación para el empleo.
·	Acompañamiento a familias.
·	Acompañamiento en hospitales, tanto al enfermo como a los familiares.

Perfil del voluntariado 
Persona sensibilizada hacia lo social, que se comprometa de forma desinteresada y gratui-
ta a poner sus capacidades y tiempo libre al servicio de las necesidades de la comunidad.
Que sepa acoger a las personas con respeto a su libertad individual y despierte en ellas la 
capacidad de ayudarse a sí mismas.
Que sea capaz de establecer una buena relación personal y trabajar en equipo.
Que asuma tareas adecuadas a sus aptitudes, posibilidades y a su preparación.
Su acción es educativa y promotora de cambio social descubriendo, afrontando y denun-
ciando disfunciones sociales. Actúa convencido de que el Reino de Dios es posible.

CÁRITAS MADRID 

Martín de los Heros, 21. 28008 Madrid · Tel: 91 548 95 80 · Fax: 91 541 87 59
E-mail: caritasmadrid@caritasmadrid.org · www.caritasmadrid.org 

Persona de Contacto: Pilar Algarate
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Objetivos
·	Defensa y protección del Derecho de Asilo y de los Derechos de quienes lo solicitan, 

como también de los derechos de todos aquellos extranjeros/as que llegan a nuestro país 
en situación de vulnerabilidad o son considerados de derecho o de hecho apátridas por 
carecer de nacionalidad.

·	Atención social y jurídica a extranjeros/as que llegan a nuestro país huyendo de vulne-
raciones de sus derechos económicos, sociales o culturales así como  en situaciones de 
grave pobreza, estableciendo al efecto programas de atención específicos diferenciados 
de los programas de atención a refugiados.

·	Contribuir a la erradicación de los factores de los desplazamientos humanos forzosos 
por las causas antes indicadas, en colaboración con la Fundación CEAR, mediante el 
impulso y el apoyo a los procesos de paz, democratización y respeto de los DDHH y la 
denuncia ante situaciones de violación de los DDHH, de violencia y de injusticia social.

·	Impulsar los procesos de paz, democratización, desarrollo económico sostenible de los 
pueblos y respeto a los DDHH.

·	Prestar atención jurídica, social, económica y humanitaria sobre el terreno a las perso-
nas refugiadas o desplazadas internamente.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - 	Inmigrantes y refugiados. 
·	Derechos Humanos.

Programas de voluntariado
En todas las áreas de trabajo de CEAR.

Perfil del voluntariado 
Personas que independientemente de su profesión o actividad profesional/laboral estén 
interesadas en realizar su acción voluntaria como una militancia social de compromiso 
con nuestros objetivos sociales y con nuestros colectivos de atención.

CEAR MADRID 
Comisión de Ayuda 
al Refugiado 

C/ Noviciado, 5. 28015 Madrid · Tel: 91 555 06 98 / 29 08 · E-mail: voluntariado.madrid@cear.es
www.cear.es · Persona de Contacto: Olgher Santodomingo Guarín
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Objetivos
·	La defensa de los Derechos Humanos recogidos en la Carta de las Naciones Unidas y, de manera 

especial, aquellos que se refieren a lesbianas, gays, transexuales y bisexuales, a su dignidad como 
personas, al libre desarrollo de su personalidad, a la búsqueda de la igualdad social, a la elimina-
ción de discriminaciones, etc.

·	Trabajar por una sociedad más plural y respetuosa.
·	Promover la completa equiparación legal y social de todas las personas independientemente de su 

orientación o identidad sexual.
·	Promover la eliminación de cualquier comportamiento homófobo o tránsfobo. 
·	Promover la eliminación de cualquier discriminación a las personas que vivimos con el VIH. De-

recho a asistencia médica y psicosocial pública y gratuita a todas las personas seropositivas.
·	Promover la eliminación de cualquier discriminación a las mujeres lesbianas, bisexuales y tran-

sexuales (en adelante LGTB).
·	Promover la eliminación de cualquier discriminación a las personas LGTB inmigrantes y discapa-

citados, favoreciendo la cooperación al desarrollo con otros países.
·	Promover la inserción, formación y orientación sociolaboral de personas LGTB. 
·	Trabajar y luchar por la no discriminación por orientación afectivo – sexual en las escuelas, insti-

tutos y universidades, de carácter público, concertado o privado.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Afectadas VIH- SIDA, LGTB. 
·	Derechos Humanos.
·	Educación y Cultura.

Programas de voluntariado
·	Contamos con voluntarios/as en todos los grupos del colectivo (Stop Homo – Transfobia, Biblio-

teca & Videoteca, Bolsa de empleo, Gay Inform/Línea Lesbos, Prevención y VIH, Bisexuales, 
Derechos Humanos, Educación, English Conversation, Entender en Positivo, Treintañeros, Gays, 
Inmigración, Internet, Jóvenes, Mayores, Nexus, Padres y Madres, Radio, Senderismo, Sordas/
os, Teatro, Trabajo sexual y Transexuales).

·	Los grupos más numerosos y activos en la actualidad son: Gay Inform/Línea Lesbos, Educación, 
Derechos Humanos y todos los relacionados con el grupo de prevención y VIH.

·	Si bien durante todo el año todos los grupos y comisiones realizan una labor constante, es cierto 
que en la actualidad hay tres momentos al año en el que su labor es, todavía, mas intensa, estas 
fechas son tres: 17 de mayo (Día contra la LGTB-Fobia), 28 de junio (Día del Orgullo) y 1 de 
diciembre (Día mundial de la lucha contra el VIH /sida).

Perfil del voluntariado 
En función de cada proyecto se necesita un perfil específico u otro, o distintos niveles de formación 
para participar.

COGAM
Colectivo de Lesbianas, 
Gays, Transexuales y 
Bisexuales de Madrid

C/ Puebla, 9. 28004 Madrid · Tel: 91 522 45 17 · E-mail: cogam@cogam.es
www.cogam.org · Persona de contacto: Miguel Ángel González y Arantxa Fernández
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Objetivos
Colega Madrid es un instrumento de participación y transformación social que se caracte-
riza por: Visibilidad, Participación, Transversalidad, Voluntariado, Igualitarismo, Mundo 
Rural, Trabajo Incluyente, Medio Ambiente, Globalización de Derechos Humanos.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

- Adolescentes, afectadas VIH- SIDA, Inmigrantes y refugiados, LGTB, mayores, re-
clusas y exreclusas.

·	Derechos Humanos.

·	Educación y Cultura.

Programas de voluntariado
·	“ENREDADOS” (Programa de Promoción del Voluntariado en las Universidades).

·	“Inventing the Future” (Programa de voluntariado Europeo).

·	“Voluntarios Positivos” (Programa de Voluntariado para la Prevención del VIH).

Perfil del voluntariado 
Persona abierta con ganas de trabajar y colaborar por el respeto a los Derechos Humanos 
y la tolerancia. Que estén interesados en el fomento de los valores de convivencia.

COLEGA MADRID
Colectivo de Lesbianas, 
Gays, Bisexuales y 
Transexuales de Madrid 

C/ Carretas, 33. 2º Dcha. Oficina E. 28012 Madrid · Tel: 91 521 25 03 · Fax: 91 521 11 74
E-mail: madrid@colegaweb.org · www.colegaweb.org · Persona de Contacto: Rafael Salazar
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Objetivos
·	Promover el voluntariado  y la participación social de los jóvenes en la ayuda a los más 

necesitados, mediante un compromiso estable de servicio y con una mentalidad abierta 
que sea capaz de enseñar y aprender de los demás. 

·	Promover una cultura solidaria entre los jóvenes y a ellos se les ofrece la oportunidad de 
comprometerse en proyectos de voluntariado social, educación y sensibilización como 
herramientas de transformación social y de compromiso para formar personas con pre-
ocupaciones humanitarias y con valores. 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adolescentes, infancia, mayores, personas con discapacidad, personas sin hogar. 

·	Salud.

·	Educación y Cultura.

·	Ocio y Tiempo Libre.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Sensibilización y formación en la educación cívica de los jóvenes. Algunos de los progra-

mas son: SERADE (Sensibilización contra el Racismo a favor de los Derechos Huma-
nos), Observatorio Juvenil, la red ICNET, Educación en valores, “Hacer por aprender”, 
“Educa hoy”, Día de la Solidaridad, Proyecto audiovisual “Diviértete”, el foro UNIV…

·	Implicación, promoción, sensibilización y formación del voluntariado de los jóvenes.

Perfil del voluntariado 
Nuestros voluntarios son en su mayoría estudiantes entre 16 y 25 años que dedican entre 
2 y 3 horas semanales a las acciones voluntarias.

COOPERACIÓN 
INTERNACIONAL ONG

C/ Nuñez Morgado,3. 3. 28036 Madrid · Tel: 91 435 68 07 · Fax: 91 431 69 62
E-mail: voluntariado@ciong.org · www.ciong.org 
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Objetivos
·	Mejorar la calidad de vida y educación de los niños, niñas y jóvenes de Puente y Villa de 

Vallecas, especialmente aquellos con mayor desventaja social. 
·	Potenciar el trabajo de las entidades infantiles y juveniles mediante formación, apo-

yo a la gestión, búsqueda de recursos, la elaboración de materiales pedagógicos, etc. 
Promover la creación y organización de nuevas asociaciones preocupadas por temas 
socioeducativos. Mostrar ante la sociedad la importancia del trabajo desarrollado por 
las asociaciones.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adolescentes, infancia. 
·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	“¿Tienes algo que hacer los próximos mil años? Tú verás”. Este es un proyecto de sen-

sibilización entre los jóvenes de los I.E.S. de la zona sobre cuestiones relacionadas con 
la participación social, el voluntariado, el asociacionismo,…

·	“Tú eres más si te implicas”, con este nombre englobamos otros programas en torno a 
la adaptación que desarrollamos, motivación y sensibilización del voluntariado nuevo 
o del que ya permanece tiempo en las entidades sociales de nuestra red. Desarrollamos 
muy diversas actividades como campañas de sensibilización, formación, encuentros de 
voluntarios y voluntarias…

·	“Bolsa de Voluntariado” gestionada a través de la página web de la Coordinadora In-
fantil y Juvenil de Tiempo Libre de Vallecas: www.asociaciones.org/coordinadora.

Perfil del voluntariado 
Entendemos el voluntariado como la acción libre, solidaria y transformadora que llevan 
a cabo las personas en su comunidad, barrio o ciudad, de forma gratuita y dentro de una 
organización sin ánimo de lucro, cívica y democrática, en la búsqueda del desarrollo 
social y el bienestar común. 
Buscamos personas que puedan comprometerse con esta idea y tengan tiempo disponible 
para realizar actividades lúdicas, deportivas, de apoyo escolar, etc., con los menores y sus 
familias en las entidades sociales de Vallecas.

COORDINADORA INFANTIL 
Y JUVENIL DE TIEMPO 
LIBRE DE VALLECAS

C/ Javier de Miguel, 92. 2. Local 5. 28018 Madrid · Tel: 91 223 04 14 · Fax: 91 223 04 16
e-mail: coordinadora@asociaciones.org · www.asociaciones.org/coordinadora

Persona  de Contacto: Jorge Hermida Fuertes
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Objetivos
·	Búsqueda y fomento de la paz y la cooperación nacional e internacional.
·	Difusión y defensa de los Derechos Humanos. 
·	Actuación directa de ayudas en conflictos armados. 
·	Atención a personas y colectivos que sufren, previniendo y atenuando el dolor humano.
·	Prevención y reparación de daños originados por accidentes, catástrofes, calamidades 

públicas, etc. 
·	Promoción y colaboración en acciones de solidaridad y de bienestar social en general.
·	Sensibilización y difusión de los principios y valores de Cruz Roja.
·	Promoción de la participación voluntaria desinteresada.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

- Adicciones y dependencias, adolescentes, afectadas VIH- SIDA, infancia, Inmigrantes 
y refugiados, LGTB, mayores, minorías étnicas, mujer, personas con discapacidad, 
personas sin hogar, reclusas y exreclusas.

·	Derechos Humanos.
·	Medio Ambiente.
·	Salud.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Emergencias.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
Centros de coordinación. Centros sanitarios. Cooperación internacional. Cruz Roja Ju-
ventud. Desarrollo local. Empleo para colectivos vulnerables. Formación. Intervención 
en socorros y emergencias. Intervención social. Medioambiente. Salud. Voluntariado y 
participación.

Perfil del voluntariado 
Voluntario y voluntaria  es aquella persona que, de forma reflexiva, solidaria y desinte-
resada, desarrolla una actividad en beneficio de la comunidad, dentro del marco de los 
principios y objetivos de Cruz Roja. 
Cualquier persona mayor de 16 años, que decida libremente dedicar una parte de su 
tiempo a participar en las acciones de Cruz Roja, puede ser voluntario y voluntaria de la 
institución.

CRUZ ROJA ESPAÑOLA

C\ Muguet, 7. 28044 Madrid · Tel: 91 330 88 52 · Fax: 91 330 88 01
E-mail: volmad@cruzroja.es · www.cruzrojamadrid.org

Persona de Contacto:  Juan Francisco Herraiz / Rubén Granados
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Objetivos
·	Ayudar a las personas del propio ámbito que sufren por motivos de soledad, discapaci-

dad, marginación o enfermedad.
·	Apoyar a los familiares de las personas atendidas, ofreciéndoles nuestro respaldo y pro-

porcionándoles a la vez un respiro.
·	Promover el voluntariado y contribuir a la cohesión social, difundiendo el valor de la 

solidaridad.
·	Establecer lazos de apoyo mutuo entre voluntarios, buscando con ello su desarrollo y 

enriquecimiento como persona, al tiempo que mejora su actitud de servicio y responsa-
bilidad.

·	Fomentar el derecho que toda persona tiene a participar en la sociedad, entendiendo el 
voluntariado como una forma más de ejercer dicha participación.

·	Reconocer la propia libertad de las personas y el respeto que merece su propia dignidad.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Mayores, personas con discapacidad, personas sin hogar. 
·	Salud.
·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	Voluntariado en Hospitales.
·	Apoyo a Personas sin Hogar.
·	Acompañamiento a Mayores en Domicilio.
·	Voluntariado en Residencias de Personas Mayores.
·	Actividades con Personas con Discapacidad.

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona mayor de 18 años, dispuesta a realizar un voluntariado de acompa-
ñamiento, escucha y pequeñas gestiones. Dispuesta a recibir la formación y trabajar en 
equipo. Requiere una dedicación mínima de 2 horas semanales o 4 horas quincenales.

DESARROLLO 
Y ASISTENCIA 

C/ Artistas,2. 5º. 28020 Madrid · Tel: 91 554 58 57 · Móvil 630 580 157 · Fax: 91 553 65 35
E.mail: info@desarrolloyasistencia.org · www.desarrolloyasistencia.org

Persona de Contacto: Teresa García
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Objetivos
·	Colaborar, promover y apoyar iniciativas, tanto privadas como públicas de acción so-

cial, lucha contra la desigualdad, violencia y marginación en la Comunidad de Madrid.

·	Fomentar el voluntariado social y dar formación de voluntariado.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias, adolescentes, afectadas VIH- SIDA, infancia, Inmigrantes 
y refugiados, LGTB, mayores, minorías étnicas, mujer, personas con discapacidad, 
personas sin hogar, reclusas y exreclusas.

·	Derechos Humanos.

·	Medio Ambiente.

·	Salud.

·	Educación y Cultura.

·	Ocio y Tiempo Libre.

·	Emergencias.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Brigadas de Voluntarios de Diaconía Madrid: Voluntariado puntual o permanente.

·	Programa Espiral de fomento del voluntariado social.

Perfil del voluntariado 
Mayores de edad con entusiasmo y ganas de aportar su tiempo de forma comprometida. 
Personas que entienden que cambiar las cosas pasa por los actos y no sólo por las pala-
bras.

DIACONIA MADRID 

C/ Pablo Serrano, 9. Post. 28043 Madrid · Tel: 91 382 05 49 · Fax: 91 381 41 89
E-mail: madrid@diaconia.es · www.diaconia.es 

Persona de Contacto: Pablo González Álvarez / Jonatán Pozo
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Objetivos
·	Desarrollar actividades y ofrecer servicios que respondan a las carencias, necesidades, 

riesgos y problemas concretos de las personas encarceladas.

·	Intervenir culturalmente y educativamente para dotar al recluso/a de una preparación 
de la que ha carecido en el pasado y le permita desarrollar en lo posible sus posibilidades 
individuales.

·	Colaborar en la adaptación y reinserción social de las personas reclusas una vez que 
hayan recuperado la libertad.

·	Capacitar para la integración sociolaboral a personas con escasa formación y en riesgo 
de exclusión social.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -Reclusas y exreclusas.

·	Educación y Cultura.

Programas de voluntariado
·	Actividades deportivas.

·	Capacitación laboral.

·	Talleres terapéuticos.

·	Actividades de Infancia, Humanización y Servicios Sociales.

·	Educación.

·	Seminarios de habilidades sociales y de técnicas de búsqueda de empleo.

·	Pastoral religiosa.

Perfil del voluntariado 
En función de cada programa de voluntariado.

ENCUENTRO 
Y ESPERANZA

C/ Artistas, 39. 3º-1. 28020 Madrid · Tel: 626 33 59 06 / 619 44 00 48
E-mail: encuentro.esperanza@yahoo.es
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Objetivos
Favorecer la integración de las personas con discapacidad psíquica.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Personas con discapacidad. 

·	Derechos Humanos.

Programas de voluntariado
·	Funciones de tutela.

·	Atención y rehabilitación de los discapacitados psíquicos.

·	Creación de viviendas de integración social, granjas, talleres, centros de día, etc.

·	Fomentar estudios relativos a la investigación médico-pedagógica, para el diagnóstico, 
tratamiento y recuperación de los discapacitados psíquicos.

·	Estimular en lo posible a los Órganos de Gobierno de la Comunidad de Madrid para que 
dicten medidas encaminadas a la tutela, amparo, protección y recuperación de quienes 
estén afectados de cierta limitación de sus facultades mentales.

Perfil del voluntariado 
Personas a partir de 18 años.

FAD
Fundación para la 
Asistencia del Deficiente 
Psíquico de Leganés

Avda de los Pinos, 6. 28914 Leganés (Madrid) · Tel: 91 498 71 54 
E-mail: fad@fundacionfad.com · Persona de contacto: Inmaculada Martín Herrero
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Objetivos
·	Apoyar a las personas con alguna discapacidad física y/u orgánica  en el ámbito de la 

Comunidad de Madrid, promoviendo la igualdad  de oportunidades  y la plena integra-
ción. 

·	Prevención, tratamiento, rehabilitación  y reinserción. 

·	Orientar para la utilización  de Servicios Sociales normalizados.

·	Eliminar todo tipo de discriminación  o exclusión  por razón de discapacidad

·	Contribuir a que se conozcan, se reúnan y se comuniquen entre sí. 

·	Acompañar  la lucha activa  para la superación.

·	Concienciar a los poderes públicos de que existe el problema y pedir  soluciones.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Personas con discapacidad. 

·	Derechos Humanos.

·	Educación y Cultura.

·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
Acompañamiento médico, actividades de ocio y tiempo libre, realización de gestiones 
administrativas, apoyo educativo y participación social en la comunidad.

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona que sea mayor de edad  y que quiera destinar parte de su tiempo libre  
a colaborar de una manera comprometida y solidaria.

FAMMA-COCEMFE MADRID
Federación de Asociaciones de 
Personas con Discapacidad Física y 
Orgánica de la Comunidad de Madrid

C/ Galileo, 69. Bajo Derecha. 28015 Madrid · Tel: 91 593 35 50 · Fax: 91 593 92 43 
E-mail: asuntossociales@famma.org · www.famma.org · Persona responsable: Laura López
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Objetivos
·	Potenciar a la familia como Sistema Básico de Protección, Aprendizaje y Dinamización 

Social.

·	Promover y dotar al movimiento asociativo de estructura, funcionalidad, sentido y noto-
riedad.

·	Ayudar a las personas, libres y responsables, a desarrollar su proyecto vital, reforzando 
sus capacidades de decisión y cambio.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adicciones y dependencias.

Programas de voluntariado
·	Atención Integral a la Familia: Información y asesoramiento de cualquier tipo de de-

manda o duda planteado sobre la problemática de las drogodependencias y/o su deriva-
ción al recurso más apropiado. Acoger a la persona o familia, con una atención personal 
y adecuada; proporcionándola un primer apoyo y derivándola al recurso más apropiado.

·	Acompañamiento a personas drogodependientes: Acompañar a los y las usuarias que 
estén en tratamiento en Centros terapéuticos de la red, para la tramitación de do-
cumentación, gestiones administrativas, citas medicas, ingresos en recursos, permisos 
terapéuticos,...

·	Apoyo Económico: Compra y entrega a los usuarios de Centros terapéuticos de la red, de 
los recursos mínimos necesarios para apoyar su tratamiento (ropa, billetes, documenta-
ción,...). 

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de 18 años, interesadas en la problemática de las drogodependencias.

Se ofrece la formación básica y específica necesaria para el desarrollo de las actividades.

FERMAD
Federación Madrileña de 
Asociaciones para la Asistencia al 
Drogodependiente y su Familia  

C/ Conde de Romanones,9. 4º Dcha. 28012 Madrid · Tel: 91 369 44 48 · Fax: 91 369 47 36
E-mail: fermad@telefonica.net · www.fermad.org · Persona de Contacto: David Fortuño Moraleda
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Objetivos
·	Atender a personas trasplantadas o que lo van a ser y a sus familias.

·	Captación de donantes de órganos.

·	Visitar a los enfermos tanto en hospitales como en los pisos, dar charlas y asistir a los 
distintos eventos.

Ámbitos de intervención
Salud.

Programas de voluntariado
Los voluntarios atienden las necesidades de los pisos de acogida y de las personas que los 
ocupan, y la contabilidad de la oficina…

Perfil del voluntariado 
Cualquier persona que sea mayor de edad  y que quiera destinar parte de su tiempo libre  
a colaborar de una manera comprometida y solidaria.

FETCO
Federación Española 
de Trasplantados de 
Corazón y Pulmón 

C/ Del Cerro Blanco, 14. Local 19. 28026 Madrid · Tel: 91 751 04 79
Fax: 91 751 13 83 · E-mail: info@fetco.es · www.fetco.es
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Objetivos
·	Motivación y desarrollo de la solidaridad cristiana entre las personas auxiliando y asis-

tiendo a  aquellas personas, grupos o colectivos que se encuentren necesitados de ayuda, 
sin distinción de raza, nacionalidad, sexo, religión o ideología, edad, condición social, 
promocionando el voluntariado como labor de colaboración social.

·	Favorecer la interculturalidad en todos los ámbitos de acción de la entidad. 

·	Atención social a sectores desfavorecidos de la sociedad. 

·	Colaboración con los pueblos que sufren catástrofes naturales o conflictos de diversa 
naturaleza. 

·	Cooperación para el desarrollo en países en condiciones menos favorecidas. 

·	Desarrollo del trabajo en red con instituciones que tengan fines comunes.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Inmigrantes y refugiados, mujer.

·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Apoyo a familias con escasos recursos: Servicio de reparto de ropa y alimentos.

·	Programa de Atención a población inmigrante: Cursos de formación orientados al em-
pleo, asesoría legal, apoyo psicosocial, orientación en vivienda y mediación, y activida-
des de ocio.

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de 18 años comprometidas con un ideal, responsables, con entusiasmo 
y capacidad para trabajar en equipo. 

FUNDACIÓN ADRA

C/ Francisco Cabo, 8. 28029 Madrid · Tel: 91 571 38 47 · Fax: 91 425 03 04
E-mail: voluntariado@adra-es.org · www.adra-es.org · Persona de contacto: Margarita Ramallo
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Objetivos
Nuestra misión es construir una sociedad más justa y solidaria mediante la promoción 
integral de personas y grupos empobrecidos y excluidos. Llevamos a cabo esta labor a 
través de procesos de desarrollo individual y colectivo, basados en la relación cercana, el 
acompañamiento y el servicio eficiente. Proponemos especialmente la implicación de jó-
venes, y realizamos, junto a otras personas y organizaciones, programas de acción social, 
educativos y de cooperación al desarrollo.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias, adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, minorías 
étnicas, mujer. 

·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Apoyo escolar a adolescentes y jóvenes.
·	Actividades de ocio y tiempo libre con adolescentes y jóvenes.
·	Promoción del Comercio Justo.
·	Acompañamiento y ocio de personas residentes en hospital (en colaboración con la Fun-

dación Instituto San José).
·	Ludoteca con menores víctimas de violencia de género (en colaboración con la Funda-

ción Luz Casanova).

Perfil del voluntariado 
En general, mayores de 18 años con interés en la actividad y con implicación en la enti-
dad.
El proyecto de “Acompañamiento y ocio de personas residentes en hospital” acoge volun-
tarios a partir de 16 años.

FUNDACIÓN ADSIS

C\ Peñascales, 14. Local izdo. · Tel: 91 574 37 84 · E-mail: voluntarios.madrid@fundacionadsis.org
www.fundacionadsis.org · Persona de Contacto: Karlos San Pedro Vitutia



63

Objetivos
·	La realización de actividades de carácter cívico, asistencial, social, formativas y de 

promoción del voluntariado, tendentes a la satisfacción de las necesidades físicas, espi-
rituales, sociales y culturales de las personas inmigrantes, personas con discapacidad, 
ancianos, niños y jóvenes en riesgo de exclusión social y mujeres y hombres con escasos 
recursos económicos y formación.

·	La cooperación para el desarrollo de los países del Tercer Mundo y en especial de los 
pueblos de Iberoamérica, mediante todo tipo de actividades lícitas.

·	Sensibilización y promoción de la acción social en centros escolares a través del 
	 desarrollo y de programas educativos, jornadas de sensibilización y actividades de par-

ticipación social para atender las necesidades de personas desfavorecidas.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - 	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, mayores, personas con discapacidad. 
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Sensibilización en colegios. Jornadas solidarias, campañas de recaudación de fondos. 

Educación en Acción Social.
·	Atención a ancianos. Visitas en residencias y domicilios. Acompañar, ayudar en tareas 

domésticas. Gestiones y visitas a médicos.
·	Inserción socio-laboral del inmigrante. Formación, apoyo escolar, ocio y tiempo libre.

Perfil del voluntariado 
Mayores de 18 años, sensibles a temas sociales y con compromiso.
Se requiere entrevista y capacitación desde la Fundación Mano Amiga.

FUNDACIÓN ALTIUS 
MANO AMIGA

C/ Pedro Unanue, 14. 28045 Madrid · Tel: 91 542 04 76 / 91 222 40 50
Fax: 91 292 67 30 · www.altius.org · Persona de contacto: Leticia Mejorada
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Objetivos
·	Entidad sin ánimo de lucro orientada a defender los derechos de la infancia y de la 

adolescencia, orientando y previniendo situaciones de riesgo y colaborando con orga-
nismos de carácter nacional e internacional en el diseño de estrategias de prevención e 
intervención.

·	La Fundación ANAR también desarrolla programas en Latinoamérica (México, Perú y 
Colombia) donde su objetivo es ayudar en la erradicación de la marginalidad, el maltra-
to y el abandono de los niños.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adolescencia, infancia. 

Programas de voluntariado
·	Teléfono ANAR, de Ayuda a Niños y Adolescentes: Línea de atención telefónica que de 

forma gratuita y confidencial ofrece ayuda psicológica, jurídica y social, de manera 
especializada, a niños y adolescentes de toda España.

·	Teléfono ANAR, del Adulto y la Familia: Línea de atención telefónica que de forma con-
fidencial ofrece ayuda psicológica, jurídica y social, de manera especializada, a aquellos 
adultos que necesitan ser orientados en temas de infancia o adolescencia.

·	Email ANAR: Línea de ayuda a través del correo electrónico para facilitar a niños y 
adolescentes otro espacio, confidencial y seguro, donde expresen todo aquello que les 
ocurre o preocupa, intentando buscar alternativas de solución. Ofrece ayuda psicológi-
ca, social y jurídica de manera especializada.

·	Hogares de Acogida.
·	Captación de fondos.
·	Colaboración en la organización de eventos.
·	Colaboración en departamentos administrativos.

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de edad interesados en el mundo de la infancia y adolescencia. Para el 
Teléfono ANAR se requiere estar en posesión (o ser estudiante de últimos cursos) de las si-
guientes titulaciones: Psicología, Psicopedagogía, Psiquiatría, Trabajo Social o Derecho. 

FUNDACIÓN ANAR

Avda. de América, 24. 1ª Planta Interior. 28028 Madrid · Tel: 91 726 27 00
Fax: 91 726 76 00 · E-mail: voluntariado@anar.org

Web: www.anar.org · Persona de Contacto: Dpto. Voluntariado
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Objetivos
En la Fundación IUVE queremos cambiar el mundo a través de la promoción de valores 
entre los jóvenes, y de una ayuda transformadora e integral a quienes más lo necesitan.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, mayores.
·	Derechos Humanos.
·	Educación y Cultura.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
El grupo de voluntarios de IUVE está formado por gente joven de entre 16 y  26 años 
que cree que es posible hacer un mundo mejor. Las personas voluntarias en Iuve se reúnen 
todos los viernes para tener diferentes actividades, bajo  la metodología de “Formacción” 
(formación para la acción y acción formativa). Así, desde IUVE ofrecemos a nuestros 
voluntarios un programa de formación quincenal basada en los derechos humanos y 
en la dignidad de la persona, que se complementa con un programa de acción social 
quincenal con diferentes colectivos (infancia inmigrante y mayores). Y además, 
nuestros voluntarios y voluntarias quieren animar a sus coetáneos a construir un mundo 
mejor, y por eso hay que decirlo, gritarlo a los jóvenes que andan dormidos por la vida, 
indiferentes y apáticos, y decirles que despierten, que abran el corazón y se den a los 
demás, promoviendo el voluntariado. Por eso en IUVE hacemos diversas acciones de 
sensibilización que lleguen a los jóvenes allí donde estén, en centros educativos, univer-
sidades, grupos, etc., para decirles “Sé tú el cambio que quieres ver en el mundo”. La 
programación concreta de las actividades la realizan anualmente los propios voluntarios.  

Perfil del voluntariado 
Jóvenes preuniversitarios (1º y 2º de Bachillerato) y universitarios (todos los cursos) con 
valores, que quieren poner su grano de arena para cambiar el mundo, empezando por 
mejorar ellos mismos y su entorno.

FUNDACION IUVE  

C/San Bernardo, 114. 2ª planta. 20815 Madrid · Tel.: 91 445 61 49 · Fax: 91 593 01 32
E-mail: sieresiuve@iuve.org · www.iuve.org · Persona de Contacto: Juan Luis Valera



66

Objetivos
·	La asunción y el ejercicio de los cargos tutelares que encomiende a la FUNDACIÓN 

MANANTIAL la autoridad judicial.
·	La promoción y la gestión de recursos residenciales, de rehabilitación psicosocial, de 

rehabilitación laboral y de cualquier otra índole para personas con TMGP (Trastornos 
Mentales Graves y Persistentes). 

·	La generación de empleo para las personas con TMGP promoviendo la creación de 
empresas de economía social (centros especiales de empleo) que constituyan una alter-
nativa real de acceso al mercado laboral.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - 	Personas con discapacidad, reclusas y exreclusas.
·	Salud
·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	Promoción de voluntariado en atención a personas que padecen TMGP: 

-	Apoyo y fomento de actividades de Ocio y Tiempo Libre (excursiones, salidas, acompa-
ñamientos de ocio etc...).

-	Acompañamientos en diversas actividades ya sea en su domicilio o en su entorno co-
munitario. (centro de salud, biblioteca, mercado...).

-	Apoyo en diferentes talleres dentro de los distintos recursos de atención social (infor-
mática, jardinería, gimnasia, cocina, fútbol etc...).

-	Apoyo en diferentes actividades generales de la Entidad (programas de sensibilización, 
jornadas, actividades formativas, biblioteca, etc...).

-	Búsqueda y supervisión de actividades de acción social para personas con TMGP inte-
resadas en hacer voluntariado fuera de la entidad.

·	Promoción de voluntariado entre el colectivo de personas que padecen TMGP:
-	Búsqueda y supervisión de actividades de acción social para personas con TMGP inte-

resadas en hacer voluntariado fuera de la entidad.

Perfil del voluntariado 
Personas de ambos sexos, mayores de edad y sin límite de años.
Quienes dispongan de conocimientos, capacidades o destrezas que puedan generar opor-
tunidad de rehabilitación y motivación entre los usuarios.
Quienes sepan actuar con flexibilidad, responsabilidad y respeto con las personas que 
padecen una enfermedad mental.
Se priorizará a aquellas personas con un perfil no específico de formación profesional en 
atención a colectivos desfavorecidos.

FUNDACIÓN MANANTIAL

C/ Poeta Esteban de Villegas, 12. Bajo izda. 28014 Madrid · Tel: 91 513 02 42 · Fax: 91 434 52 56
E-mail: voluntariado@fundacionmanantial.org / mdiaz@fundacionmanantial.org

www.fundacionmanantial.org · Persona de Contacto: Miguel Díaz Carballeira
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Objetivos
La FPSC se propone, a través de sus programas y proyectos, promover un desarrollo 
humano, social y económico acorde con la dignidad de las personas y respetuoso con la 
identidad cultural de los pueblos y grupos sociales.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Infancia, inmigrantes y refugiados, mayores, mujer. 

·	Salud.

·	Educación y Cultura.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Infancia: Visita y animación a niños hospitalizados, deficientes. 

·	Inmigración: Apoyo Escolar e Integración Social, Talleres de Español.

·	Mayores: Atención y Asistencia Domiciliaria, Acompañamiento en Residencias... 

·	Ayuda a domicilio: Familias Desfavorecidas. 

·	Apoyo a la gestión de la ONG: Tareas Administrativas, Documentación, Gestión.

·	Cooperación internacional: Campos de Trabajo en los meses de verano. 

·	Programas de Formación y Sensibilización: “Apoyo y Formación al Voluntariado”, 
“Mujer y Voluntariado en el Siglo XXI”.

Perfil del voluntariado 
Los voluntarios activos de la Fundación en su mayoría son jóvenes estudiantes y profesio-
nales entre 15 y 30 años, con una dedicación media de 1-2 horas semanales a acciones 
voluntarias.

FUNDACIÓN PROMOCIÓN 
SOCIAL DE LA CULTURA

C/ Huertas, 71. 5º Dcha. 28014 Madrid · Tel: 91 344 01 76 · Fax: 91 344 03 66
E-mail: fundacionfpsc@fundacionfpsc.org · www.fundacionfpsc.org

Persona de Contacto: María Abellanas Navarro
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Objetivos
·	Promover la inserción social de colectivos excluidos o en riesgo de exclusión social. 

Facilitar el acceso de personas en situación o riesgo de exclusión a recursos adecuados 
para la mejora de su situación. 

·	Desarrollar recursos que hagan posible que las personas se ayuden a sí mismas. 
·	Fomentar la relación de estas personas con su entorno. 
·	Desarrollar redes que faciliten su integración. 
·	Sensibilizar a la opinión pública sobre la problemática de la exclusión social.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Inmigrantes y refugiados, personas sin hogar.
·	Derechos Humanos.

Programas de voluntariado
·	Centro de Día-El Rincón del Encuentro (Madrid y Móstoles).
·	Taller Empleo y Taller prelaboral.
·	Taller de Teatro.
·	Proyecto Huerta ecológica.
·	Proyecto Fútbol.
·	Proyecto Viajeteca.
·	Proyecto Senderismo.
·	Proyecto FIESTIVAL.
·	Club Gastronómico en el piso de Leganés y de Ventilla.
·	Grupo de Ocio Autónomo (GOA) en los pisos de acogida.

Perfil del voluntariado 
Los voluntarios/as sociales de RAIS son personas que no se conforman con la sociedad en 
la que les ha tocado vivir y que además no caen en la cómoda tentación de calificar los 
problemas de su tiempo como inevitables, les une la pasión por la justicia, y la convicción 
de que juntos podemos transformarla. Con su compromiso personal demuestran que es 
posible un cambio y que existen valores alternativos.

FUNDACIÓN RAIS
Fundación Red de 
Apoyo a la Integración 
Sociolaboral

C/ Ardemans, 42. Madrid 28028 · Tel: 91 725 04 93 · Fax: 91 297 44 93
E-mail: voluntariado@rais-tc.org · www.fundacionrais.org

Persona responsable: José Aniorte de Rueda
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Objetivos
La Fundación a través de su programa Aula Social, promueve la ayuda social (voluntaria-
do) como una actividad complementaria a la formación escolar o universitaria. Nuestra 
intención de formar y educar a la juventud en la solidaridad y el compromiso con los más 
necesitados, y que estos valores se conviertan en un estilo de vida impreso cada vez en más 
miembros de nuestra sociedad. 

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias,  adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, mayores, 
minorías étnicas, mujer, personas con discapacidad, personas sin hogar.  

·	Derechos Humanos.
·	Medio Ambiente.
·	Salud.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Formación del voluntariado.
·	Programa de acercamiento a las nuevas tecnologías para la Tercera Edad.
·	Voluntariado en residencias de ancianos.
·	Voluntariado en Hospitales.
·	Voluntariado con personas discapacitadas.
·	Voluntariado en el centro St. Patrick`s de Turkana (Kenya).

Perfil del voluntariado 
Personas con iniciativa, sensibilidad social y ganas de ayudar a los demás.

FUNDACIÓN 
SAN PATRICIO

C/ Sil 58. 28002 Madrid · Tel: 91 745 10 21 · Fax: 91 563 73 92
E-mail: info@fundacionsanpatricio.com · www.fundacionsanpatricio.org 

Persona de Contacto: Reina Labalsa Salomón
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Objetivos
·	La integración educativa, social y cultural de niños y jóvenes desfavorecidos, utilizando 

el arte como herramienta de  transformación  social. 
·	La adopción de iniciativas a favor de la tolerancia, el diálogo y la solidaridad de los 

diferentes pueblos y civilizaciones.
·	La utilización de Arte para trabajar la convivencia. El desarrollo de las enseñanzas 

artísticas en general, con especial incidencia en el Sistema Educativo español.  / La pro-
moción de las artes en colaboración con Organismos Públicos y Privados que persiguen 
este mismo fin / El desarrollo de la música y de las artes en los sectores más amplios 
posibles de la población, por la vía de las manifestaciones públicas en todos los lugares 
tradicionales y todo tipo de acciones que sigan esta misma línea.

·	La promoción de actividades singulares que favorezcan la igualdad de género.
·	La realización de actividades con adultos que fomenten el trabajo por la convivencia y 

el encuentro entre las culturas.
·	La creación de redes de cooperación y acciones de formación educativa, artística, cultu-

ral y social que ayuden a conservar y ampliar los objetivos expuestos. Específicamente 
entre sus fines estará la realización de acciones de formación de profesorado.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, minorías étnicas, mujer, personas 
con discapacidad. 

·	Derechos Humanos.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
Nuestro Programa de Voluntariado, compuesto por 204 voluntarios en la actualidad, fun-
ciona como apoyo a nuestros programas MUS-E®, Artes Por la Convivencia, Enséñame 
África, Formación y Espectáculos Interculturales. Los voluntarios participan activamen-
te en grupos de trabajo que añaden elementos de calidad a los programas en marcha. 
Para ello reciben una formación y orientación según sus necesidades. Los equipos de 
trabajo están formados por voluntarios tanto para actividades artísticas como para la 
coordinación, documentación y tarea administrativa.

Perfil del voluntariado 
Entre los voluntarios de la FYME se encuentra, principalmente personas procedentes del mundo 
educativo, social y artístico que comparten la convicción de que las artes sirven como herramientas 
para cambiar nuestra sociedad y mejorar la vida de los niños y niñas.

Av. Ciudad de Barcelona, 53. Ext. 1er dcha. · 28007 Madrid · Tel.: 91 534 01 43
Fax: 91 456 06 94 · E-mail: fyme@fundacionmenuhin.org · www.fundacionmenuhin.org

FYME
Fundación Yehudi 
Menuhin España
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Objetivos
Promover, formar, organizar y potenciar el voluntariado de mayores y para los mayores, 
Fomentar la integración social, facilitando su participación en actividades culturales, 
recreativas y humanitarias.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Mayores. 

Programas de voluntariado
·	En los Centros de mayores, cursos y talleres: artes aplicadas y oficios artísticos, idio-

mas, yoga, pintura, gimnasia etc. 	

·	Animación sociocultural.

Perfil del voluntariado 
Preferentemente, jubilados, también prejubilados que quieran ayudar y ofrecer  un poco 
de su tiempo a los demás. 

MAVAM
Mayores Asociados 
Voluntarios de
Actividades Múltiples

C/ Amor Hermoso, 1. 28026 Madrid · Tel: 91 392 03 20 · Fax 91 500 07 83
E-mail: carmen_bielsa@yahoo.es · Persona de contacto: Emilio Morales
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Objetivos
·	Actuar en el ámbito de la salud con las poblaciones en situaciones de pobreza y exclu-

sión social, así como en situaciones de crisis humanitarias.
·	Atender a toda persona en situación de sufrimiento físico o moral por violación de sus 

derechos humanos.
·	Realizar acciones de sensibilización como medio para el cambio Social así como para 

superar las desigualdades y la injusticia.
·	Denunciar las causas que las ocasionan y contribuir a implantar una cultura de solida-

ridad, justicia y paz.
·	Promoción del voluntariado como dinamizador del cambio social.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias, adolescentes, inmigrantes y refugiados, LGTB, mujer, per-
sonas sin hogar.

·	Derechos Humanos.
·	Salud.
·	Educación y Cultura.
·	Emergencias.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Programa de  Inclusión social.
·	Programa de Movilización social.
·	Programa de Comunicación y Captación de fondos.
·	Programa de Cooperación Internacional.

Perfil del voluntariado 
Personas con formación sociosanitaria, formación en el ámbito educativo y en el terreno 
administrativo. 
Con habilidades de comunicación y capacidad de trabajo en equipo.

MÉDICOS DEL MUNDO

C /Juan Montalvo, 6. 28040 Madrid · Tel: 91 315 60 94 · Fax: 91 543 79 23
E-mail: voluntariado.madridca@medicosdelmundo.org,

www.medicosdelmundo.org · Persona de Contacto: Sol Martínez Blanco
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Objetivos
Nuestros fines estatutarios reflejan como misión primordial la promoción humana y so-
cial de los colectivos más desfavorecidos, con proyectos y actividades de atención social 
y de cooperación al desarrollo, sustentados por los valores de libertad, solidaridad, tole-
rancia, derechos humanos, justicia social, igualdad, respeto al medio ambiente, ética y 
transparencia en la gestión, responsabilidad social y compromiso.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, mayores, mujer, personas con disca-
pacidad.

·	Derechos Humanos.

·	Salud.

·	Ocio y Tiempo Libre.

·	Emergencias.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
Programas de infancia y adolescencia, mujeres, inmigrantes y personas mayores.

Perfil del voluntariado 
Personas comprometidas de entre 18 y 65 años de edad, con disponibilidad de tiempo y 
dispuestas a recibir formación. 

ASOCIACIÓN 
MENSAJEROS DE LA PAZ 

Plaza General Vara de Rey, 9. 28005 Madrid · Tel: 91 364 39 40 · Fax: 91 366 05 98
E-mail: toni@mensajerosdelapaz.com · www.mensajerosdelapaz.com

Persona  de contacto: Mª Antonia Camacho
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Objetivos
·	Defensa de los derechos humanos y libertades fundamentales.

·	Eliminación de la violencia para la resolución de conflictos.

·	Erradicación social de toda manifestación de intolerancia.

·	Rechazo a las ideologías totalitarias.

·	Desarrollo cívico de la tolerancia, solidaridad y de la democracia participativa.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adolescentes, inmigrantes y refugiados. 

·	Derechos Humanos.

Programas de voluntariado
·	Animación radiofónica.

·	Sensibilización social frente a la violencia, el racismo y la intolerancia.

·	Formación de monitores por la tolerancia.

·	Formamos parte de foro UNITED y del Observatorio contra el Racismo y la Intoleran-
cia.

Perfil del voluntariado 
Heterogéneo. Dado que nuestro trabajo no es intervencionista, en el sentido de prestación 
de servicios, se requiere motivación, compromiso y militancia en la defensa de Derechos 
Humanos y Libertades Fundamentales.

MOVIMIENTO CONTRA 
LA INTOLERANCIA

C/ Mesón de Paredes, 39. 28012 Madrid  · Tel: 91 530 71 99 · Fax: 91 530 62 29
E-mail: intolerancia@terra.es · www.movimientocontralaintolerancia.com
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Objetivos
Promover, divulgar, fomentar y amparar los principios universales que sustentan la paz, 
el desarme, la libertad y la convivencia entre los hombres y mujeres y los pueblos en el 
marco de los Derechos Humanos internacionalmente reconocidos por la ONU.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adolescentes, inmigrantes y refugiados, minorías étnicas. 

·	Derechos Humanos.

·	Educación y Cultura.

·	Emergencias.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Activistas por la Paz.

·	Centro de Formación “Padre Llanos”.

·	Sensibilización Activa.

·	Educación y Sensibilización.

·	Inserción Socio laboral.

·	Cooperación Internacional (en sede).

·	Inmigración y refugio, Género.

Perfil del voluntariado 
Personas a partir de 16 años, con inquietudes coherentes con las líneas de actuación de 
la entidad.

MPDL
MOVIMIENTO POR LA PAZ 

C/ Martos, 15. 28053 Madrid · Tel: 91 429 76 44 / 91 507 71 68 · Fax: 91 429 73 73 / 91 507 72 64
E-mail: mpdl@mpdl.org · www.mpdl.org · Persona de contacto: Mª Jesús Herrera Ceballos
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Objetivos
·	Favorecer la integración del colectivo de discapacitados en España a todos los niveles 

posibles. 

·	Abanderar al colectivo de discapacitados: físicos, psíquicos y sensoriales.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Personas con discapacidad.

Programas de voluntariado
·	Venta del boleto.

·	Bolsa de trabajo.

·	Departamento de asesoría jurídica.

Perfil del voluntariado 
Personas a partir de 18 años.

O.I.D
Organización Impulsora 
del Discapacitado

C/ Gran Vía, 57. 7º B y 9º D. 28013 Madrid · Tel: 91 542 33 71 · Fax: 91 542 33 71
E-mail: informacion@oid.es · www.oid.es
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Objetivos
Los objetivos de RESCATE se centran en ayudar especialmente al  colectivo de refugiados 
y desplazados con proyectos y actividades de Acción Social, Cooperación Internacional y 
Sensibilización –Educación al Desarrollo, así como en  defender los derechos fundamen-
tales de estas personas.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado: 
	 -	Inmigrantes y refugiados.

·	Derechos Humanos.

·	Cooperación al desarrollo.

Programas de voluntariado
Cada departamento y oficina de RESCATE se encarga de incorporar a los voluntarios 
y de  formarlos  prácticamente  en aquellas tareas específicas en las que colaborarán, 
como son:

·	Acción social: interpretación - traducción en atención directa para la atención psicoso-
cial y jurídica de los distintos programas.

·	Cooperación Internacional: apoyo en formulación y seguimiento de proyectos.

·	Sensibilización-EpD: apoyo en la formulación y ejecución de proyectos y actividades.

·	Comunicación-Captación de fondos propios: apoyo en las actividades propias del área.

Perfil del voluntariado 
Mujer u hombre a partir de 18 años, con sensibilidad hacia el colectivo de atención de la 
entidad y preferentemente con estudios y/o experiencia que se adecuen y sean necesarias 
para realizar  las actividades propias de la entidad.

ONG RESCATE 
Internacional 

C/ Luchana, 36. 4º Dcha. 28010 Madrid · Tel: 91 447 29 60 / 91 447 28 72 · Fax 91 447 23 21
www.ongrescate.org · Persona de Contacto: Nora Avés González
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Objetivos
Desarrollar actividades, reflexiones y propuestas que contribuyan a construir un mundo 
más justo y solidario, otro mundo posible y necesario desde la perspectiva de la defensa 
de los Derechos Humanos.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adicciones y dependencias, adolescentes, afectadas VIH- SIDA, infancia, Inmigrantes 
y refugiados, LGTB, mayores, minorías étnicas, mujer, personas con discapacidad, 
personas sin hogar, reclusas y exreclusas.

·	Derechos Humanos.
·	Medio Ambiente.
·	Salud.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Emergencias.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	+Musik. Prevenir y educar en otra onda.
·	Atención psicosocial al duelo.
·	Atención psicológica a bajo coste.
·	Memoria histórica y derechos humanos.
·	Cooperación, crisis y catástrofes.
·	Grupos de: mujer, exclusión social, inmigración,  dependencia y mayores.

Perfil del voluntariado 
Profesionales y estudiantes de psicología así como de otras profesiones afines que quieran 
aportar su tiempo, capacidad y esfuerzo a la asistencia a personas, poblaciones o grupos 
que sufran exclusión social, económica o cultural.

PSICÓLOGOS 
SIN FRONTERAS
MADRID

C/ Francisco Madariaga, 30. 28017 Madrid · Tel: 91 541 99 99 / 91 233 58 51 / 91 233 58 52
E-mail: psf@psicologossinfronteras.net · www.psicologossinfronteras.net  

Persona de Contacto: Guillermo Fouce
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Objetivos
·	Defender y promover los derechos de la infancia en el marco de la Convención sobre los 

Derechos del Niño.
·	Dar voz a los niños y niñas para que se escuchen sus opiniones.
·	Proponer medidas legislativas.
·	Realizar actividades educativas, culturales, de ocio, etc. dirigidas especialmente a los 

niños y niñas más desfavorecidos.
·	Prevenir todo tipo de violencia y malos tratos en los niños y los jóvenes.
·	Promover actividades formativas en defensa de la paz, la solidaridad y el medio am-

biente y contra la violencia, el racismo, la xenofobia, la discriminación de las niñas, la 
intolerancia, etc.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Adolescentes, infancia. 
·	Derechos Humanos.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Programa Atención socioeducativa domiciliaria.
·	Programa Ocio y tiempo libre para grupos infantiles de interés social.
·	Programa Dinamización de centros educativos en horario extraescolar.
·	Centro de recursos para la infancia y la adolescencia de  Leganés Norte.
·	Programa de educación en valores.
·	Programa de mejora educativa.
·	Programa de atención hospitalaria.
·	Programa de asociacionismo juvenil.
·	Programa de promoción de los derechos de la infancia.
·	Programa de dinamización juvenil de Humanes.

Perfil del voluntariado 
·	Mayores de edad.
·	Monitores y Coordinadores de tiempo libre.
 ·	Profesores, licenciados y diplomados o estudiantes.

SAVE THE CHILDREN

Plaza Puerto Rubio, 28. 28053 Madrid · Tel: 91 513 05 00 · Fax: 91 552 32 72
E-mail: stch@savethechildren.es · www.savethechildren.es



80

Objetivos
SCOUTS DE MADRID como asociación educativa tiene como finalidad la formación integral y progresi-
va de sus miembros, según los cauces propios de la pedagogía y metodología scout propia de cada edad, 
complementando la tarea que llevan a cabo los distintos elementos educativos. Estos fines se concretan 
en la propuesta de valores educativos definidos en tres opciones:
·	 FE: Optamos por una educación del sentido trascendente de la persona que le integre con más fuerza en 

el mundo en que vive y le ayude a transformarlo con un sentido fraternal y solidario, y a permitir que 
sus miembros vivan desde el Escultismo su opción libre por el Evangelio.

·	EDUCACIÓN: Optamos por una educación liberadora del hombre; que asegure que cada muchacho 
y muchacha, que se adhiere voluntariamente a nuestra Asociación, sea el protagonista de su propio 
progreso; desarrollando sus capacidades de crítica y solidaridad.

·	PAIS: Optamos por una educación de los muchachos y muchachas que, desarrollando un modo de 
entender y vivir la vida que les enraíce más en su entorno, les dé un espíritu crítico frente a la realidad 
social y les haga hombres comprometidos y responsables en la consecución de una sociedad más justa. 
La formación integral y progresiva de nuestros miembros, según los cauces propios de la pedagogía y 
metodología scout propia de cada edad.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados, mayores, personas con discapacidad, personas sin 
hogar.

·	Derechos Humanos.
·	Medio Ambiente.
·	 Salud.
·	Educación y Cultura.
·	 Ocio y Tiempo Libre.
·	Emergencias.
·	 Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Promoción de la calidad de vida infantil, a través de programas de educación en valores mediante la 

realización de actividades de ocio y Tiempo Libre.
·	Educación para la salud y medioambiente
·	Promoción social de los jóvenes, a través de programas de educación en valores y de desarrollo perso-

nal, realizando una gran variedad de actividades educativas en el Tiempo Libre.
·	Promoción y formación del voluntariado. 

Perfil del voluntariado 
Jóvenes que superados los cursos de monitor y/o coordinador de tiempo libre o formación equivalente, 
tenga una responsabilidad en la animación, coordinación y funcionamiento de las diferentes unidades o 
grupos scouts, de acuerdo con las opciones básicas de la Asociación.
Jóvenes entre 18 y 21 años que pertenecientes a un Clan de Rutas (su última etapa de desarrollo en un 
grupo Scout) colaboran con otras entidades sociales o a través de nuestra propia asociación en desempe-
ñar una tarea de voluntariado.

ASOCIACIÓN SCOUTS DE 
MADRID M.S.C.  

C/ Atocha, 115. 3º Dcha. 28012 Madrid · Tel: 91 429 43 21 · Fax: 91 429 03 27
E-mail: info@scoutsdemadrid.org · www.scoutsdemadrid.org

Persona de Contacto: Jaime Chapatte Box
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Objetivos
Promover en todos sus miembros y en la sociedad, la educación de un tipo de persona 
más libre, dueña de su propio destino, que integre y respete los valores humanos funda-
mentales.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados.
·	Medio Ambiente.
·	Educación y Cultura.
·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	Actividades de sensibilización, captación y formación puntual.
·	Intervención  en actividades de ocio y tiempo libre: “Tiempo positivo”.
·	Intervención en el programa de población extranjera “Otros pueblos, otra gente, anima-

ción sociocultural para inmigrantes”.
·	Programa de información y asesoramiento infantil y juvenil “En la onda”.
·	Derivación hacia el programa de expertos: “Bolsas de expertos por una sociedad me-

jor”.
·	Derivación  hacia el programa “Gestionar para hacer crecer”, como impulsores del 

programa de desarrollo asociativo de Senda msde en el entorno.

Perfil del voluntariado 
A partir de 16 años, para iniciar proceso de aprendizaje como premonitores y ayudantes 
de grupos  infantiles-juveniles y apoyos puntuales.
Desde los 18 años: personas que quieran participar en algunas de las áreas de la aso-
ciación o en programas de desarrollo de entidades/delegaciones de Senda msde en otros 
territorios.
Con formación y/o inquietudes coherentes con las líneas de actuación de la asociación y/o 
con los distintos programas y proyectos que se plantean.

SENDA MSDE
Movimiento Senda, 
Desarrollo y Educación, 
España

C/ El Molino, 8. 28320 Pinto (Madrid) · Tel: 91 692 09 34 · Fax: 91 692 09 34
E-mail: voluntariado@sendamsde.org / sedamsde@sendamsde.org · www.sendamsde.org

Persona de Contacto: Área de voluntariado, del programa “ Solidarios para transformar, yo puedo Ayudar”
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Objetivos
·	Promover el desarrollo humano sostenible, la erradicación de la pobreza en todas sus 

dimensiones, la igualdad de género, el consumo responsable y sostenible, la protección 
de los recursos naturales y del medio ambiente, el logro de niveles de vida dignos para 
las poblaciones más pobres y el pleno acceso a los bienes públicos globales.

·	Llevar a cabo programas de educación para el desarrollo, incidencia política y sen-
sibilización de la opinión pública, como instrumentos para generar una conciencia y 
movilización social favorable a los cambios que requiere alcanzar un mundo más justo, 
equitativo y solidario.

·	Realizar actividades de comercio justo, como vía para promover los principios y valores 
de la cooperación internacional para el desarrollo.

Ámbitos de intervención
·	Derechos Humanos.

·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Comercio justo.

·	Sensibilización y movilización social.

·	Apoyo administrativo y logístico.

·	Vacaciones solidarias.

·	Apoyo a la red social en Internet sobre temas de cooperación y solidaridad (Facecoop).

Perfil del voluntariado 
Personas mayores de edad, comprometidas con el logro de un mundo más justo y con la 
igualdad de oportunidades para todos. 

SOLIDARIDAD 
INTERNACIONAL
FUNDACIÓN ESPAÑOLA 
PARA LA COOPERACIÓN 

C/ Jaén 13. Local. 28020 Madrid · Tel:/Fax: 91 598 62 90 - 91 598 62 91
E-mail: voluntariado@solidaridad.org · www.solidaridad.org
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Objetivos
Luchar contra la exclusión social a través de diversos programas de voluntariado, sensibi-
lización e incidencia social y proyectos de cooperación en países empobrecidos.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:

-	Adolescentes, infancia, inmigrantes y refugiados,  mayores, personas con discapaci-
dad, personas sin hogar, reclusas y exreclusas.

·	Derechos Humanos.
·	Salud 
·	Educacion y Cultura.
·	Cooperación al Desarrollo.

Programas de voluntariado
·	Personas mayores: acompañamiento en domicilio y acompañamientos puntuales. Acom-

pañamiento a personas con Alzheimer en residencias. Actividades intergeneracionales
·	Menores inmigrantes: Apoyo escolar. Ocio y educación en valores. Enseñanza del caste-

llano.
·	Grupo de sensibilización e incidencia en materia de interculturalidad
·	Hospitales: Acompañamiento a enfermos, pacientes con VIH, personas mayores en plan-

ta de cardiología. Taller de cine forum en planta de Psiquiatría.
·	Niños y jóvenes en riesgo: apoyo en talleres y ocio en centros de menores.
·	Personas con enfermedad mental: espacio de socialización y animación sociocultural 

con personas con esquizofrenia. Apoyo a talleres en centros.
·	Personas sin hogar: acompañamiento a través de rutas de calle por el centro de Madrid. 

Grupo de incidencia y sensibilización
·	Prisiones: aulas de Cultura en Soto del Real, Valdemoro y Navalcarnero. Talleres de 

creación literaria, de expresión artística y de Filosofía en Soto del Real.
·	Personas con discapacidad física: Actividades de ocio para estudiantes con discapacidad 

y acompañamientos puntuales.
·	Libro Solidario: Creación de bibliotecas y apoyo a proyectos educativos integrales en 

países de América Latina y África. Actividades de Educación para el Desarrollo

Perfil del voluntariado 
Compromiso firme y responsable. Reflexión crítica. Implicación personal y participación dentro de 
la organización. Respeto, empatía, sentido de equipo (la organización ofrece formación específica 
según proyecto).

C/ Donoso Cortés, 65. 28015 Madrid · Tel. 91 394 63 63 · Fax 91 394 64 34
E-mail: info@solidarios.org.es · www.solidarios.org.es

Persona de Contacto: Dpto. de Voluntariado 

SOLIDARIOS PARA 
EL DESARROLLO
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Objetivos
·	Contribuir al crecimiento cultural y social de los adultos, especialmente de los mayores 

a través de la educación continua.

·	Posibilitar el contacto de los mayores con las nuevas tecnologías.

·	Favorecer el diálogo y la solidaridad Intergeneracional.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 -	Mayores.

·	Educación y Cultura.

·	Ocio y Tiempo Libre.

Programas de voluntariado
·	Mayores que enseñan Madrid: grupo estable de voluntarios culturales mayores que estu-

dian Madrid y guían visitas por la ciudad, charlas en residencias de mayores y escuelas.
Los beneficiarios son mayores de entidades sociales preferentemente.

·	Animación sociocultural en residencias de mayores: llevada a cabo por mayores que 
imparten charlas, talleres, y animación para mayores en centros de día, pisos tutelados 
y residencias.

·	Voluntarios tecnológicos: proyecto para salvar la brecha digital. Imparten talleres de 
informática: inicial, media y avanzada a mayores activos y talleres sobre Internet y 
comunicación por Internet en residencias de mayores.

·	Jornada de informática para mayores, a cargo de los voluntarios mayores y jóvenes.

Perfil del voluntariado 
Mayores activos con preparación previa en alguno de los temas de los proyectos, que 
posteriormente complementan su formación en UPDEA. Jóvenes con conocimientos de 
informática y experiencia docente.

UPDEA
Universidad de Mayores

C/ Barceló, 13. 1º. 28004 Madrid · Tel: 91 447 68 20 · Fax: 91 594 49 16
E-mail: voluntariado@updea.org · www.updea.org · Persona de Contacto: Laura Abella 
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Objetivos
·	Facilitar un espacio asociativo especialmente dirigido a la infancia y juventud de la 

Comunidad de Madrid que, a través de un proyecto educativo, forme a personas respon-
sables, críticas y comprometidas que transformen la realidad de su entorno. 

·	Desarrollar un proyecto de educación social dinamizado principalmente por personas 
voluntarias que, a través de la participación, buscan la transformación social hacia una 
mejora de la calidad de vida en su entorno, mediante las pautas metodológicas que nos 
marca la animación sociocultural y guiados por valores como la solidaridad, el compro-
miso, la paz, la responsabilidad, etc.

Ámbitos de intervención
·	Exclusión Social: Colectivos de personas con las que trabaja el voluntariado:
	 - Adolescentes, infancia. 

·	Educación y Cultura

·	Ocio y Tiempo Libre

Programas de voluntariado
Formación del voluntariado (Curso básico y monográficos específicos), actividades de 
ocio dirigidas a voluntarios/as, encuentros regionales, boletín electrónico.

Perfil del voluntariado 
Con experiencia en trato con infancia y juventud, o formación relacionada. Valorable ex-
periencia en enseñanza o apoyo escolar. Ganas de mejorar su entorno a través de su labor.

YMCA MADRID

C/ Alba de Tormes, 10 B. 28025 Madrid · Tel: 91 525 16 76 · Fax: 91 461 07 64
E-mail: mlorenzo@ymca.es / dlara@ymca.es · www.ymca.es

Persona de Contacto: Marta Lorenzo Paredes
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DIRECCIÓN GENERAL DE VOLUNTA-
RIADO Y PROMOCION SOCIAL DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID 
C/ Espartinas, 10 1ª Planta
28001 Madrid
Tfno: 900 44 45 55 
www.madrid.org/voluntarios 

PLATAFORMA DEL VOLUNTARIADO DE 
ESPAÑA  (PVE)
C/ Fuentes 10 1º Izqda. 28013 Madrid
Tel: 91 541 14 66 
www.plataformavoluntariado.org

ESCUELA DE VOLUNTARIADO DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID
C/ Espartinas 10, 1ª Planta. 28001 Madrid
Tel: 91 420 86 61  
www.madrid.org/voluntarios 

ESCUELA DE VOLUNTARIADO DE 
MADRID
C/ Segovia 2, bajo. 28005 Madrid
Tel: 91 758 18 60 
www.munimadrid.es 

CONSEJERÍA DE FAMILIA Y ASUNTOS 
SOCIALES DE LA COMUNIDAD DE 
MADRID
C/ Alcalá, 63. 28014 Madrid
Tel: 91 420 69 00 
www.madrid.org 

ÁREA DE GOBIERNO DE FAMILIA Y 
SERVICIOS SOCIALES
C/ Ortega y Gasset, 100. 28006 Madrid
Tel: 91 588 10 00 
www.munimadrid.es 

MINISTERIO DE SANIDAD Y POLITICA 
SOCIAL
Paseo del Prado, 18-20, planta baja
28014 Madrid
Tel: 901 40 01 00 
www.msc.es

OBRA SOCIAL CAJA MADRID 
Plaza de Celenque, 2. 28013 Madrid
Tel: 902 24 68 10 
www.obrasocialcajamadrid.es 

LA CASA ENCENDIDA
C/ Ronda de Valencia, 2. 28012 Madrid
Tel: 902 43 03 22 / 91 602 46 41 
www.lacasaencendida.es 

LA CASA DEL VOLUNTARIADO
C/ Espartinas, 10, 1ª Planta. 28001 Madrid
Tel: 900 44 45 55 
www.madrid.org/voluntarios 

FONGDCAM (Federación de ONG 
de Desarrollo de la Comunidad de 
Madrid) 
C/ Embajadores, 26. Local 4. 28012 Madrid
Tel: 91 528 80 33 
www.fongdcam.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de DIRECCIÓN 
GENERAL DE VOLUNTARIADO Y 
PROMOCIÓN SOCIAL
Casa del Voluntariado 
C/ Espartinas, 10, 1ª Planta. 28001 Madrid
Tel: 900 44 45 55
E-mail: dgvoluntariado@madrid.org 

RED MUNICIPAL DE PUNTOS DE 
INFORMACIÓN AL VOLUNTARIADO 

Punto de Información de 
Voluntariado de ALCALÁ DE HENARES
Concejalía de Juventud e Infancia 
Casa de la Juventud 
Avda del Val, 2. 28804 Alcalá de Henares
Tel: 91 889 66 12
E-mail: bolsavoluntariado@ayto-alcaladehenares.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de ALCOBENDAS
Centro Municipal de Apoyo a Asociaciones 
y Voluntariado 
C/ Capitán Francisco Sánchez, 33. Local 
28100 Alcobendas
Tel: 91 653 62 55
E-mail: piv@aytoalcobendas.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de ALCORCÓN
Concejalía de Servicios Sociales
Centro Cívico Cooperante Margarita Burán
Programa Municipal de Voluntariado 
C/ Copenhague, 57. 28922 Alcorcón
Tel: 91 689 17 56 / 91 641 98 40
E-mail: voluntariado@ayto-alcorcon.es 
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Punto de Información de 
Voluntariado de ALGETE
Concejalía de Servicios Sociales 
C/ Limón Verde, 2. 28110 Algete
Tel: 91 620 49 18
E-mail: voluntariado@algete.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de ARANJUEZ
Concejalía de Servicios Sociales 
Centro Social “Las Aves” 
C/ Zorzales, 17. Bajo . 28300 Aranjuez
Tel: 91 891 67 64
E-mail: personasmayores@aranjuez.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de ARGANDA DEL REY
Concejalía de Educación, Cultura, Juventud 
y Participación Ciudadana 
Enclave Centro Joven 
C/ Mar de Alborán, 1. 28500 Arganda del Rey
Tel: 91 875 84 27 / 91 875 14 14
E-mail: voluntariado@argandajoven.com 

Punto de Información de 
Voluntariado de BOADILLA DEL 
MONTE
Concejalía de Servicios Sociales 
Centro de Servicios Sociales 
C/ Arco, 4. 28660. Boadilla Del Monte
Tel: 91 632 49 10
E-mail: pivboadilla@aytoboadilla.com 

Punto de Información de 
Voluntariado de COLLADO VILLALBA
Concejalía de Participación Ciudadana, 
Cooperación al Desarrollo e Inmigración 
Centro de Iniciativas Municipales 
C/ Rincón de las Eras, 10 
28400 Collado Villalba
Tel: 91 279 51 51
E-mail: villalbasolidaria@ayto-colladovillalba.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de COLMENAR VIEJO
Concejalía de Familia y Servicios Sociales
Casa de la Juventud 
Ctra. Hoyo de Manzanares, 16 
28770 Colmenar Viejo
Tel: 91 846 13 70
E-mail: voluntariado@colmenarviejo.com 

Punto de Información de 
Voluntariado de COSLADA
Concejalía de Juventud, Infancia e Inmigración 
CIDAJ. Edificio Multifuncional 
Avda. Príncipes de España, s/n 
28823 Coslada
Tel: 91 660 16 48
E-mail: cidaj@ayto-coslada.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de FUENLABRADA
Delegación de Bienestar Social 
Centro de Servicios Sociales 
Avda. de Europa, 7. 28943 Fuenlabrada
Tel: 91 690 79 33 / 91 690 75 46 
E-mail: servsociales@ayto-fuenlabrada.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de GETAFE
Concejalía de Presidencia y Seguridad 
Ciudadana 
Oficina del Voluntariado 
C/ Toledo, 15. 28901 Getafe
Tel: 91 208 04 75
E-mail: oficina.voluntariado@ayto-getafe.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de LA CASA ENCENDIDA
OBRA SOCIAL CAJA MADRID
La Casa Encendida 
Ronda de Valencia, 2. 2ª planta 
28012Madrid
Tel: 91 468 78 40
E-mail: pivcasaencendida@gmail.com 

Punto de Información de 
Voluntariado de LAS ROZAS
Concejalía de Atención Social e Integración 
C/ Comunidad de La Rioja, 2 
28231 Las Rozas de Madrid
Tel: 91 637 72 63 /  91 637 72 95
E-mail: voluntariado@lasrozas.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de LEGANÉS
Alcaldía. Delegación de Juventud 
Centro de Jóvenes 
Plaza de España, 1. 28911 Leganés
Tfno: 91 248 93 33 / 91 248 93 38
E-mail: voluntariado.dj@leganes.org 
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Punto de Información de 
Voluntariado de MAJADAHONDA
Centro de Información Juvenil “Príncipe de As-
turias”. Área de Juventud. Casa de la Juventud 
C/ Doctor Calero, 37. 28220 Majadahonda
Tel: 91 634 91 20
E-mail: piv@majadahonda.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de MANCOMUNIDAD 
SERVICIOS SOCIALES THAM. 
ALPEDRETE 
Centro Municipal de Servicios Sociales 
C/ Pozo Nuevo, 6. 28430 Alpedrete
Tfno: 91 850 80 80
E-mail: voluntariado@mancomunidad-tham.org  

Punto de Información de 
Voluntariado de MANCOMUNIDAD 
SERVICIOS SOCIALES THAM. 
HOYO DE MANZANARES 
Centro Municipal de Servicios Sociales 
Plaza de Cervantes s/n 
28240 Hoyo de Manzanares
Tel: 91 856 78 74
E-mail: voluntariado@mancomunidad-tham.org  

Punto de Información de 
Voluntariado de MANCOMUNIDAD 
SERVICIOS SOCIALES THAM. 
MORALZARZAL 
Centro Municipal de Servicios Sociales 
C/ Antón, 40. 28411 Moralzarzal
Tel: 91 857 73 60
E-mail: voluntariado@mancomunidad-tham.org  

Punto de Información de 
Voluntariado de MANCOMUNIDAD 
SERVICIOS SOCIALES THAM. 
TORRELODONES
Centro Municipal de Servicios Sociales de 
Torrelodones 
Avda. de la Dehesa, 63. 28250 Torrelodones
Tel: 91 856 21 50
E-mail: voluntariado@mancomunidad-tham.org  

Punto de Información de 
Voluntariado de MÓSTOLES
Avda. Carlos V, 5. Pabellón 2. 28936. Móstoles
Tel: 91 330 88 35
E-mail: piv@ayto-mostoles.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de PARLA
Concejalía de Bienestar Social 
C/ Fuente Nueva, 3. 28980 Parla
Tel: 91 202 47 55
E-mail: voluntariado@ayuntamientoparla.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de PINTO
Concejalía de Bienestar Social 
Centro de Servicios Sociales, Juventud e 
Infancia 
C/ Federico García Lorca, 12. 28320 Pinto
Tel: 91 248 38 00
E-mail: voluntariado@ayto-pinto.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de POZUELO DE ALARCÓN
Centro de Empresas 
C/ San Juan de la Cruz, 2 1ª Pl. Despacho 13 
28223 Pozuelo De Alarcón
Tel: 91 799 07 64
E-mail: voluntariado@pozuelodealarcon.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de RIVAS-VACIAMADRID
Concejalía de Infancia y Juventud 
Casa de la Juventud 
Parque de Asturias s/n. 
28529 Rivas-Vaciamadrid
Tel: 91 666 69 07 / 91 666 69 08
E-mail: piv@rivas-vaciamadrid.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de SAN FERNANDO DE 
HENARES
Concejalía de Participación Ciudadana 
Centro de Participación Ciudadana y Empleo
Plaza Fernando VI s/n 
28830 San Fernando de Henares
Tel: 91485 14 07
E-mail: piv@ayto-sanfernando.com 

Punto de Información de 
Voluntariado de SAN SEBASTIÁN DE 
LOS REYES
Concejalía de Juventud
Centro Joven “Daniel Rodríguez”
Avda. de Valencia, 3 
28700 San Sebastián de Los Reyes
Tel: 91 652 08 89 / 91 652 0743
E-mail: pvoluntariado@ayuntamiento.sanse.info 
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Punto de Información de 
Voluntariado de TORREJÓN DE ARDOZ
Concejalía de Participación Ciudadana y 
Protocolo
C/ Londres, 11 B. 28850 Torrejón de Ardoz
Tel: 91 678 38 68
E-mail: participacionciudadana@ayto-torrejon.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de TRES CANTOS
Concejalía de Asuntos Sociales, Inmigra-
ción y Cooperación al Desarrollo 
Plaza del Ayuntamiento, 1. Bajo 
28760 Tres Cantos
Tel: 91 293 80 00 / 91 293 80 66
E-mail: piv@tres-cantos.org 

Punto de Información de 
Voluntariado de VALDEMORO
Concejalía de Juventud  
C/ Apolo, 22. 
28341 Valdemoro
Tel: 91 809 96 65
E-mail: piv@ayto-valdemoro.org 

RED UNIVERSITARIA DE PUNTOS DE 
INFORMACIÓN AL VOLUNTARIADO

Punto de Información de 
Voluntariado de 
UNIVERSIDAD DE ALCALÁ
Oficina de Cooperación Solidaria 
Colegio de Santa Catalina 
Callejón de Santa María s/n 
28801 Alcalá de Henares
Tel: 91 885 63 57
E-mail: voluntarios@uah.es  

Punto de Información de 
Voluntariado de 
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID
Oficina de Acción Solidaria y Cooperación 
Universidad Autónoma de Madrid 
Edificio Rectorado. 1ª planta 
Ctra. de Colmenar Viejo km. 15,500 
Campus de Cantoblanco 
28049 Madrid
Tel: 91 497 76 02
E-mail: programa.voluntariado@uam.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de 
UNIVERSIDAD CARLOS III DE MADRID
CAMPUS COLMENAREJO 
Edificio Miguel de Unamuno 
Despacho.1.1.B41 
Universidad Carlos III de Madrid
28270 Colmenarejo
Tel: 91 856 12 19
E-mail: voluntariado@uc3m.es 
CAMPUS GETAFE 
Edificio de Servicios
C/ Madrid, 126. Planta baja. 
28903 Getafe
Tel: 91 624 95 90
E-mail: voluntariado@uc3m.es 
CAMPUS LEGANÉS
Edificio Sabatini. Despacho 2.0.A10 
Avda. Universidad, 30. 
28911 Leganés
Tel: 91 624 94 83
E-mail: voluntariado@uc3m.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de UNIVERSIDAD 
COMPLUTENSE DE MADRID
Facultad de CC. Políticas y Sociología. 
Despacho 13.02. Campus de Somosaguas 
28223 Pozuelo De Alarcón
Tel: 91 394 26 93
E-mail: pivcomplutense@pas.ucm.es 

Punto de Información de 
Voluntariado de UNIVERSIDAD 
POLITÉCNICA DE MADRID
Dirección General de Cooperación para el 
Desarrollo. Rectorado A 
C/ Ramiro de Maeztu, 7 
28040 Madrid
Tel: 649 48 75 87 / 690 30 84 03
E-mail: pivpolitecnica@gmail.com 

Punto de Información de 
Voluntariado de 
UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS
Vicerrectorado de Política Social, Calidad 
Ambiental y Universidad Saludable 
C/ Tulipán s/n. 28933 Móstoles
Tfno: 91 448 84 88
E-mail: voluntariado@urjc.es
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