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Comunidad
de Madrid

Objetivo: prevencion, deteccion precoz y acceso
temprano al tratamiento del VIH

En la celebracion del Dia Mundial contra el Sida (DMS), la Subdireccion
General de Prevencion y Promocion de la Salud presenta la labor que se
realiza para reducir transmision y para que el diagnostico del VIH sea
cada vez mas precoz. Los objetivos de ONUSIDA establecen que para el
ano 2030, el 95% de las personas con VIH estén diagnosticadas; que el
95% de ellas esté en tratamiento; y que el 95% de ellas cuente con
carga viral indetectable y, por tanto, intransmisible (95-95-95).

;Cuando es tardio
un diagnéstico de
VIH?

Se considera que es un
diagndstico tardio
cuando se detectan
menos de 350
linfocitos CD4 por pl.

:Por qué hay que
diagnosticarlo
precozmente?

* Porque se reduce la
mortalidad y las
complicaciones de salud.

» Porque se responde mejor
al tratamiento
antirretroviral (TAR).

» Porque se reduce la

posibilidad de transmision. * ITS: Infecciones de

Transmision Sexual

» Porque baja el coste
economico de la atencién
socio sanitaria.

Indetectable = Intransmisible
"Que lideren las
comunidades” es
el lema que ha

La evidencia cientifica indica que
cuando una persona con VIH esta en

elegido ONUSIDA Frztamlen;t) y tiene una .carg? \{1ral

para 2023. in etgcta e, no transmite el virus

Con él quieren por via sexual.

resaltar la Dias como éste, sirven para aunar
| importancia de esfuerzos frente al estigma 'y

la sociedad civil discriminacion que sufren
en la lucha las personas con VIH.

contra el VIH. /

Si esta interesado escriba a:
promocionprevencionmunicipios@salud.madrid.org
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La Unidad Técnica de Prevencion y Diagnostico Precoz de

VIH y otras ITS (UTPVIH) puede colaborar en su municipio

Informacion:

A través de
materiales de
Informacion,
Educacion y
Comunicacion (IEC)
como carteles,
folletos...

MIL RAZONES PARA
PREVENI

Diagnoéstico
precoz:

La Red de Servicios
de Prevencion y
Diagnostico Precoz de
VIH e ITS cuenta
actualmente con 52
dispositivos en la
region.

Entre 2021 y 2022 se
han realizado mas de
20.000 test de VIH.

(Gratuito. No es
necesaria la tarjeta

MUESTRA GRATUITA

Bt = |

Prevencion:

La Comunidad de
Madrid ha distribuido
gratuitamente en
los dos ultimos anos
mas de dos millones
de preservativos
masculinos, mas de
21.000 de
preservativos
femeninos y casi
700.000 sobres de
lubricante para
mejorar la
proteccion contra el
VIH y otras ITS,
segln la evidencia
cientifica.

Formacion:

Periodicamente se
ofrecen actividades
gratuitas presenciales y
on-line sobre la
prevencion de VIH y
otras ITS, el chemsex,
el counseling,
formacion de agentes
de salud sexual ...
Ademas, en la Escuela
Madrilena de Salud se
puede cursar: El placer
de una sexualidad
saludable.

Intervencion
comunitaria:

Proyecto de intervencion
comunitaria en poblacion
adolescente y joven para
la promocion de la salud
sexual y la prevencion del
VIH y otras ITS.

Novedades:

» Iniciativa para una respuesta
coordinada al chemsex en la
Comunidad de Madrid, 2023-2026.

> Plan de Accion para la Prevencion

y Control de VIH y otras ITS 2024-
2030.

Para mas informacion escriba a:
programa-vih-its@salud.madrid.org

pedidos-vih-its@salud.madrid.org
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